
美味しいです。ストックがなくなったので
企画してください。たくさん買います。

愛知県 名古屋市 柊さん

美味しいです。

三重県 津市 組合員さん

これでつくるポテサラが最高です。

愛知県 日進市 組合員さん

フォー好きの家族のためにリクエストします。
チキンベースにレモングラスが入っているので、
さっぱりしています。愛知県 西尾市 M・Yさん

孫も私も大好きなのでリクエストします。以前あった
ときにまとめ買いをしましたが、もうなくなります。

愛知県 清須市 F・Mさん

リクエストします。

岐阜県 安八郡 安八町 組合員さん

昔ながらのお肉屋さんの唐揚げに似た
仕上がりの味で、家族みんな気に入りました。

愛知県 名古屋市 組合員さん

色 な々野菜ジュースを飲みましたが、これは
美味しいです。定期的に企画してほしいです。
愛知県 知多郡 阿久比町 組合員さん

お店などでもなかなか見かけないので、
リクエストします。
愛知県 瀬戸市 S・Sさん

とても美味しく、サラダでもナゲットでもよくあい
ます。買い置きしたいので、リクエストします。

岐阜県 海津市 Ｈ・Ｋさん

さっぱりしていて、とても美味しいです。

愛知県 岩倉市 K・Tさん

とても美味しいです。在庫がなくなったので、
お願いします。岐阜県 可児市 組合員さん

定期的に購入できるとありがたいです。

三重県 伊勢市 組合員さん

リクエストします。

愛知県 北名古屋市 組合員さん

これ一本で甘辛醤油味の料理には
何でも使えて、失敗がないです。

愛知県 豊橋市 組合員さん

これがないと味が決まりません。老舗の
洋食屋さんのような味わいにできます。

三重県 津市 組合員さん

豚コマを半日つけておいて焼くだけで、
家中から大好評です。

三重県 四日市市 K・Yさん
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　私たちが今食べている農産物は、人間の手によって品種改良されてきたものです。
　昔は酸っぱかったいちごも品種改良によって美味しくて甘い、いちごとして流通しています。
これまでの品種改良は、交配や突然変異などにより行われ、とても長い時間がかかります。
そこで、近年新しい技術として注目されているのが、「ゲノム編集」です。
　今回は「ゲノム編集」とその技術を応用した食品についてお話しします。

　生物を構成する１つ１つの細胞には、「DNA」と呼ばれる遺伝物質があります。「DNA」の
中で、機能をもつ部分を「遺伝子」と呼び、その情報にそって生物の形や性質の違いなどが
決まるタンパク質がつくられます。
つまり、「遺伝子」が変化すると、生物の
性質が変化するわけです。「ゲノム」
とは、「遺伝子」ではない部分も含む
DNA全体を指します。

　ゲノム編集技術は、いくつもある遺伝子の中から狙った遺伝子に変異を
起こさせる技術です。（ゲノム編集技術についての説明動画（約1分40秒））→

　遺伝子組換えは別の生物の遺伝子を挿入する技術です。これに対して、ゲノム編集技術は、
その生物がもともと持っている遺伝子を変化させる方法です。

　ゲノム編集技術を応用した食品は、厚労省に事前相談を行います。最終的に従来の品種
改良の範囲内のものは届け出、それを超える遺伝子の変化のものは遺伝子組換え技術に
該当し、安全性審査の対象となります。ただし、現時点で審査対象となるものはありません。

　現在流通しているゲノム編集技術応用食品は、自然界で起こる変異と
結果が同じなので、その変異がゲノム編集で行われたものなのか、
科学的に検証できる方法がありません。そのため、表示の義務化はされて
いません。ただし、消費者庁は積極的な情報提供を呼び掛けており、現在
流通されているものは、いずれも表示されています。

東海コープでは現在、取り扱う予定はありません。
引き続き、分かりやすく正確な情報発信を続けていきます。

●そもそも「ゲノム」って何？

●ゲノム編集技術とは

●遺伝子組換えとは違うの？

●ゲノム編集技術応用食品

●ゲノム編集技術応用食品の表示

ゲノム編集とその技術応用食品について

遺伝子1 遺伝子2 遺伝子3

ゲノム

遺伝子でない部分

DNA

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。

やさしい玄米&
グリーンルイボス
（テトラパック）
28g（3.5g×8）

318円
（税込343円）小谷穀粉/国内製造

%qv 2年 

お湯出し・水出し
両用。ノンカフェイン。

3610

オリエンタル即席ハヤシドビー
（ハヤシルウ）
95g

138円
（税込149円）オリエンタル/国内製造

% 乳　 %小麦　%ピーナツ　
%qv 540日 
粉末タイプ。

3604
1皿分（ルウ19g）あたり87kcal
○塩 1皿分（ルウ19g）あたり2.3g

ベトナム
フォースープ
（顆粒）
100g

398円
（税込429円）ユウキ食品/国内製造

%小麦　%えび　%qv 1年 

3607
1人分（7g）あたり16kcal
○塩 1人分（7g）あたり3.0g

棒
バンバンジー

棒鶏ソース
（深煎りゴマ使用）
215g

360円
（税込388円）ポールスタア/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3600
100gあたり285kcal
○塩 100gあたり3.4g

フーチャンの
から揚げの素
（にんにく醤油味）
200ml

398円
（税込429円）木戸食品/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 1年 

30mlで鶏肉
約300g分。

3605
30mlあたり27.3kcal
○塩 30mlあたり3.76g

ん

ガーリック
バターソース
515g

728円
（税込786円）ケンコーマヨネーズ/国内製造

% 乳　%qv 181日 

3601

大さじ約1杯（15g）あたり45kcal
○塩大さじ約1杯（15g）あたり0.6g

しょうゆ糀
こうじ

（万能調味料）
300g

278円
（税込300円）イチビキ/国内製造

%小麦　%qv 180日 

丸大豆しょうゆの
生もろみ使用。

3609
100gあたり154kcal
○塩 100gあたり8.9g

ん

創味の
白だし
（白醤油仕立て）
500ml

478円
（税込516円）創味食品/国内製造

%小麦　%qv 367日 

鰹節・煮干の
一番だし等使用。

3598
100mlあたり60kcal
○塩 100mlあたり14.7g

Gg鶏がらスープ
（顆粒タイプ）
110g

278円
（税込300円）日本生協連（ユタカフーズ）/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 1年 

3608
小さじ1杯（3g）あたり7kcal
○塩小さじ1杯（3g）あたり1.4g

なんでも
ごたれ
360ml

500円
（税込540円）トキワ/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3599

大さじ1杯（15ml）あたり31kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.3g

Gg野菜がおいしい
（1日分）
200ml×12

1,058円
（税込1,142円）

日本生協連（ゴールドパック）/
国内製造

%qv 270日 

30種の野菜
（500g分）使用。

3611
1パック（200ml）あたり72kcal
○塩 1パック（200ml）あたり0.2g

1点
あたり 約89円

本
体

Gg粗挽き
ハニーマスタード
ドレッシング300ml

398円
（税込429円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

% 卵　%小麦　%qv 240日 
瀬戸内レモン果汁使用。

3603

1食15g（大さじ約1杯）あたり37kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.5g

おやじ秘伝
ガーリック味ソルト
130g

528円
（税込570円）フードレーベル/国内製造

%qv 750日 

食塩に、にんにく、
黒胡椒等を配合。

3606
100gあたり151kcal
○塩 100gあたり61.1g

キユーピー
燻製マヨネーズ
200g

268円
（税込289円）キユーピー/国内製造

% 卵　%qv 210日 
スモークビネガー使用。

3602

大さじ約1杯（15g）あたり108kcal
○塩大さじ約1杯（15g）あたり0.3g

新登場

あわせみそ
（減塩）850g
今回より、商品名を
「生詰無添加減塩
あわせみそ」から
変更します。あわせて、
パッケージデザインを
変更します。

518円
（税込559円）フンドーキン醤油/国内製造

%qv 270日 
米・麦の麹使用。

3596
100gあたり228kcal
○塩 100gあたり8.1g

生きてる
あわせ白
750g

538円
（税込581円）フンドーキン醤油/国内製造

%qv 270日 

九州産米・
大豆・大麦使用。

3597
100gあたり221kcal
○塩 100gあたり10.5g

無添加

無
む い し ぜ ん

為自然（豆味噌）
700g

428円
（税込462円）のだみそ/国内製造

%qv 540日 

アメリカ又は
カナダ産
他大豆使用。

3595
大さじ1杯（18g）あたり44kcal
○塩大さじ1杯（18g）あたり1.8g

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。

商
品
案
内
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号

東
海
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プ
様

得意先

品 名

製版寸法

8
折
オ
モ
テ
下

天地

370

左右
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注
文
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号
が
4
桁
の
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品
は
、
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R
注
文
用
紙
の
（
4
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注
文
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欄
）
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36113610360936083607360636053604360336023601

358835873586358535843583358235813580357935783577

360035993598359735963595359435933592359135903589

35763575357435733572357135703569356835673566注文
番号

数量


