
くらしにお変わりありませんか？

下記の条件に該当される方がご登録していただけます

赤ちゃんサポート

子育てサポート

ほほえみサポート

宅配利用料無料宅配利用料無料
(ご登録から１年間)(ご登録から１年間)

　宅配利用料減額　宅配利用料減額

宅配利用料減額宅配利用料減額

組合員本人または配偶者で、母子手帳交付から、お子様が
満1歳のお誕生日になるまでの方

組合員本人または配偶者で、母子手帳交付から、お子様が
4歳誕生日後の最初の4月1日までの方　
※2人目以降のお子様もご登録いただけます。

※2人目以降のお子様もご登録いただけます。

◆満65歳以上の方のみのご世帯 
◆ 障がい者手帳や特定疾患医療受給者証、小児慢性特定疾病医療
受給者証、精神障がい者保健福祉手帳、療育手帳をお持ちの方、
または同居されている世帯
◆「 要介護認定」を受けている方や同居されている世帯
（要支援を除く）

宅配事業

コープ宅配利用料  減額サポート

条件をご確認いただき、くらしにお変わりがあった場合やご不明な点などござ
いましたら、配達担当者またはご利用の事業所までお問い合わせください。

保障保障のの見直し見直ししてみませんか？してみませんか？
保障を見直すときに考えておきたいのが、ライフステージです。今、
自分が独身なのか？子育て中なのか？家族構成や年代は？などに
よって備える保障も変わってきます。
自分や家族は今どのステージにいるのか、それによる必要な保障額につ
いて考えてみませんか？

ライフステージ別の保障 ～必要な保障はライフステージ　
　ごとに変わります～

生命保障は
軽くてOK

子どもが小さいうちは
生命保障を充実させて

マイホーム購入は保障の
見直しのチャンス
住宅ローンを組むと

団体信用生命保険に入ります

子どもの教育費のメドが
ついたら、生命保障から

老後の準備へ

※以下の内容は夫婦と子ども世帯のライフステージによる保障例です。

どんなささいな事でもかまいません。どんなささいな事でもかまいません。
保障についてお気軽に共済推進Gまでお問い合わせください。保障についてお気軽に共済推進Gまでお問い合わせください。

新しい生活環境がスタートした今、改めて新しい生活環境がスタートした今、改めて

コープぎふが1歳未満のお子さんがいる
ご家庭を対象にお届けしている「ハピハピ
ボックス」の中に申込用紙が入っていますの
で、そちらからお申し込みください。

コープぎふは、岐阜新聞社と提
携して「お子さまの写真」「産ま
れたときの様子」「ご家族から
のメッセージ」などを入れて、ラ
ミネート加工した「お誕生日新
聞」のお申し込みを受け付けて
います。
お子さまの誕生を記念して、ぜ
ひお申し込みください！

お誕生日新聞を
作ってみませんか？

申込方法

岐阜新聞社岐阜新聞社××コープぎふコープぎふ

ハピハピボックスお申し込み時に、ハピハピボックスお申し込み時に、

〈ハピハピボックス申込方法〉

一歳未満のお子さんがいるご家庭に
プレゼント

右の二次元コードを読み取りいただき、
必要事項を入力の上送信してください。

※無料で1枚プレゼントいたします。　※岐阜県在住者に限ります。

※ ハピハピボックスはコープぎふの職員がお届けします。
※ プレゼントはお子さま1人につき1つとさせていただきます。（ふたり目のお子さまもお申し込みできます）

ハピハピボックスについて詳しくは、配達担当者またはお近くの事業所へ
お問い合わせください。

※ 商品は変更
になる場合
があります。

 お届け

見本

おねがいします！おねがいします！
フォローフォローをを

コープぎふの公式SNSでは料理レシピ、イベント案内、商品などコープぎふの公式SNSでは料理レシピ、イベント案内、商品など
様々な情報を発信しています。ぜひフォローいただき、くらしや様々な情報を発信しています。ぜひフォローいただき、くらしや
お買い物にお役立てください♬お買い物にお役立てください♬

InstagramInstagram

料理レシピや親子で楽しめ
るイベント情報の発信、お楽
しみ企画も実施します♪

各店舗の旬でお得な情報を
お届け！お友だち限定の「わ
くわく抽選会」もあります♪

LINELINE

FacebookFacebook YouTubeYouTube

Facebook、Facebook、
YouTubeもYouTubeも
やっています！やっています！

公式SNS

コープコープぎふぎふ 週刊コープぎふは、
今一番お伝えしたい情報を
週ごとにお届けしています。

週 刊週 刊

4月8日（月）～4月12日（金）配布
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住まいの事業

お気軽お気軽ににご相談くださいご相談ください
コープでは、提携する住宅建築の専門家（一級建築士、工事店、
専門業者）を手配する斡旋事業をおこなっています。

相談・調査・見積無料 ※ 建築士が具体的な設計に入る場合、※ 建築士が具体的な設計に入る場合、
費用が発生することがあります。費用が発生することがあります。 ▲詳しくはコチラ

対応エリアは下記までお問い合わせください

事業所連絡先
一覧

※ 現在、高山市・飛騨市・白
川村については事業をおこ
なっておりません。

新築＆建替え
増改築

水まわり

★家族の一つひとつの
ご要望を実現します

★キッチン
★浴室
★洗面脱衣場
★トイレ

省エネ 外構・解体 修理・修繕

不快害虫・
害獣対策

★ガラス交換
★内窓設置　
★床下断熱　など

★門扉・フェンス
★駐車場　
★玄関スロープ
★空家解体

★内装クロス
★手すり取付
★玄関鍵交換
★網戸張替 など

外まわり
★塗り替え
★屋根修繕
★雨樋補修
★屋上・ベランダ防水

庭木剪定（エリア限定）

畳・襖・
障子

屋上・ベランダ防水
洗面脱衣場

シロアリ・ネズミ
ハチ など

宅配事業

　組合員の皆さんのもとにお届けする商品は、商品入荷時や
セット時に検品しております。配達の際も細心の注意を払って
お届けしておりますが、お届け時には傷みや通常商品と異なる
状態になってしまうことがあります。
　万一、お手元に届いた商品に傷みや異常が見られた際には、
お手数をおかけしますが、配達担当者または事業所にお申し
出ください。交換等の対応をさせていただきます。

お届けした商品にお届けした商品に
傷みや異常はありませんか？傷みや異常はありませんか？

ご確認
ください

生活サービス

「月刊ポピー」「月刊ポピー」ののご案内ご案内
◎ 学習教材月刊ポピーは付録等が
なくてシンプルで続けやすい価
格です。
◎ 小学・中学ポピーは教科書に沿っ
ていて予習・復習にピッタリ ！
◎ 小学1年～3年は新規入会で
「しゅくだいやる気ペン」をプレ
ゼント！

ウェブサイトからも
お申し込みいただけます。
東海コープ　ポピー 検索

・幼児ポピー（2・3歳児～年長）
・小学ポピー、中学ポピー
・ポピーキッズイングリッシュ

※ 詳しくは今週配布の別チラシをご覧ください。

4月21日（日）
【受付電話番号】058-267-0711

無料相談ですので、お気軽にお電話ください！
歯科医師がご相談に応じます。

ヨ イ ハ 健 康 デ ー

歯の　　なんでも電話相談　　の　　

　岐阜県保険医協会では４月１８日の“ヨイハ”にちなんで、『歯の
なんでも電話相談』を行います。日頃気になっていることや、相談
できずにいることなど「歯やお口の悩み」に県内の保険医協会会員
の歯科医師が相談に応じます。

10：00～15：00

主催 岐阜県保険医協会

•入れ
歯が合わない

•歯茎
から出血する…など

•歯の色
や口の中の
臭いが気になる

ふっくらジューシー生ハンバーグ
生ハンバーグ

! !

美味しいです
よね

お気に入りが

見つかって
良かったです

！

水谷

初めて利用された商品、
いかがでした？

まるで手作りみたいに
ジューシーで美味しかったわ♥
また買いたいなと思ってるの！

水谷

co・op
水谷

co・op
co・op

美味しいです
よね

良かったです
！

どれもとっても美味し
かったですよ！特に、
coopの生ハンバーグ!!

おいしい通信信

こんな声 こんな声

声聴

聴

聴

職員より
コメント

手作り感のあるふっくらジューシーな仕上がりの、未加
熱タイプの合い挽きハンバーグです

商品案内 4月4週・表紙

※ アレルゲンなど詳しくは商品案内でご確認ください。※ アレルゲンなど詳しくは商品案内でご確認ください。
（毎週扱い予定）

凍

001 3172
ふっくらジューシー生ハンバーグふっくらジューシー生ハンバーグ

400g 100g（4個・個包装） （1個）

（毎週扱い予定）（毎週扱い予定）

498
  537

100g100g
128

  138

No.415No.570各務原市鵜沼各務原町1-4-1 発行：生活協同組合コープぎふ 理事会 コープベル　　0120-706-887 コープぎふｓ

西濃支所

水谷賢太郎さんの
日報より

436


