
新緑まぶしい季節になりました。天気予報の中の「花粉症情報」のコーナーが「紫外線情報」に

替わっています。今年の夏も暑くなりそうです(^▽^;) 急に猛暑がやってくるので、熱中症に気を

つけましょう。今回のおたひだニュースは、応援者さんの声を紹介します＼(^o^)／ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

応援者交流会  

日時：５月２２日（水） 

10:00～12:00 

時間内出入り自由です 

場所：コープぎふ飛騨支所 

    高山市石浦町６－２０  

スリッパ持参でお願いします！ 

  

お問合せ コープぎふ・おたがいさまひだ  
（０５７７）３２－８９８６  
（受付時間 平日 10：00～15：00） 
 e-mail hida.otagaisama@tcoop.or.jp 

2024年５月号 

４月の応援時間 426.5 時間 

４月の利用者  １０４名 

４月の応援者   ４２名 

応援は数える程しかできていませんが、見守りの応援をさせていただ

いた時に、大した事はしていませんが利用者さんから「いつも本当に

ありがとな」と言ってもらえて嬉しくなりました。 

家族にもありがとうと言ってもらえないのに(^▽^;) 

90 代の独居高齢(女性)の見守りと称した話し相手・買物応援

の中で、私自身の今後や家族との関係性について考えさせられ

る事多々です。 

その方のこれまでの生き方や思いから人生勉強をさせて貰っ

てます。 

飛騨市で応援者さんを募集しています。 

私たちは素人の有償ボランティアの会です。  

空いた時間に少し掃除や買い物をお手伝いして  

いただけませんか。 

１時間７００円の応援費と交通費をお支払いします。 

 

利用する方の「ありがとう」「たすかるさ」「またたのむさ」

「うつくしょうなってありがと」等々の笑顔に、感謝に、お

たがいさまをしていて、ありがたく、やる気が出てきます。 

バリバリはできませんが、ほそぼそと体力ある限り、よろし

くお願いします。 

 

 

 

 


