
キウイは樹上で熟さず収穫後に追熟して、
初めて甘くなります。追熟が足りない場合
は、りんごやバナナと一緒に袋の中に入
れ、室温で置いておきます。袋には少し穴
を開け、キウイが呼吸できるようにしておき
ましょう。りんごな
どから発生するエ
チレンガスには熟
成を促進させる作
用があります。

硬いキウイフルーツを
美味しく食べる方法は？

孫がグルテンアレルギーな
のでこの２種類のパンを注
文しています。取り扱いが不
定期なのでまとめて注文す
るのですが、かさばるので冷
凍庫がいっぱいになってし
まいます。定期的に扱ってい
ただけるとありがたいです。

「米粉パンスライス」は６月から、
「お米で作ったまあるいパン」は
10月から、いつでも注文カタログ
で毎月の取り扱いになりました。

朝鮮民主主義人民共和国の核実験への抗議を行いました。2017年
9月3日の朝鮮民主主義人民共和国による6回目の核実験の報道を受
け、コープぎふ理事会として、核実験への抗議と核兵器廃絶を求める
意思を表明し、抗議文書をコープぎふホームページに掲載しました。

2

九州豪雨緊急募金として、組合員さんから寄せられた募金と、コープ
ぎふ災害支援積立金から募金送付を行いました。組合員さんへの呼
びかけで3,420,882円の募金が寄せられました。コープぎふ災害支
援からの50万円を加え、日本生協連に送金しました。お寄せいただい
た募金は、義援金と支援金に活用されます。

3

「わが家の声カード」の取り組みについて中間報告がありました。6月の
通常総代会後に組合員さんにお届けした2016年度割戻金明細に同
封した「わが家の声カード」について、提出状況などの中間報告が行わ
れました。理事会で声を共有化し、今後の取り組みや方針に声をつな
げていくよう進めていきます。

4

「お米で作ったまあるいパン」
「米粉パンスライス」を
毎月の取り扱いにしました。

8月期決算について承認しました。
8月期事業結果　 単位：百万円

8月実績 予算差

1,985 7商品の供給高

2,055 7総 事 業 高

520 －9事 業 経 費

－44 16

累計実績

10,526

10,868

2,457

53

予算差

－118

－120

－85

96経常剰余金

組合員数 235,787名　計画比 99.8％ （ 加入 652名 ）
出資金 41億6,345万円　一人当り出資金 17,658円
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自転車事故に備えよう
LPA 中村 澄子

なかむら　　　　  すみこ

　遺伝子組み換え食品は、安全性が確認されたものが認可され
流通しています。遺伝子組み換え食品は、大豆やとうもろこしな
ど、自給率が低いけれども私たちの食卓に大きく影響のある食
品や食品原料、畜産飼料が関わっています。
　まず、遺伝子組み換えの基本的な表示を見てみましょう。

　コープぎふでは組合員のみなさんに、商品の情報をしっかり
知ってもらうこと、わかりやすく伝えることを考慮して、表示義
務のないものにも「遺伝子組み換え食品不分別」と表示する場
合があります。

　例えばＣＯＯＰのキャノーラ油。菜種を絞ってつくるキャノー
ラ油には表示義務はありませんが、義務がない原料についても
記載してみなさんにお知らせしています。

　食品の包装やパッケージには、その商品のつくり手が利用者
に届けたい情報が込められています。一般には製造者が伝えた
い情報を表現しますが、コープぎふは、以下の3つを原則として
います。

キャノーラ油のように表示を比べてみると、時に「あれ？」と思う
ことがあるかもしれませんが、そのような際は、COOP商品の表
示の原則を思い出してください。

① 商品の内容物と特性を正しく伝える表示　

② 組合員さんが商品を選ぶときに役立つ表示

③ 組合員さんが利用しやすい表示
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生協で習ったりんごケーキを、20年以上作っては孫やお友だちに配っています。すごく簡単で、
オーブンに入れてしまえば40分で完成。りんごの時期が楽しみです。材料は丸暗記しています。
｜岐阜市 メルチャンさん｜

わたしの
ひとこと

わたしの
ひとこと

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋…やっぱり食欲かなあ？美味しいもの、
美味しいお店、今日もパソコンで検索！　｜岐阜市 のんこさん｜

遺伝子組み換え食品の表示はちょっと複雑

組合員のみなさんに「知ってもらう」
表示をしています

ＣＯＯＰ商品の表示の原則

私たちが食品について知りたい時に、まず頼りになるのが「表示」です。今回は
遺伝子組み換えについての表示を例に、コープぎふの表示の特徴をお知らせします。

コープぎふの食品表示で
大切にしていること

　

私
の
住
む
団
地
は
高
台
に
あ
り
、駅
ま
で
は

下
り
坂
で
す
。通
学
時
間
帯
は
自
転
車
に
乗
っ

て
駅
に
向
か
う
高
校
生
が
、車
を
追
い
越
す
勢

い
で
走
っ
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

自
転
車
で
の
事
故
は
ま
ず
、

　

 

自
分
が
ケ
ガ
を
し
た

　

 

他
人
に
ケ
ガ
を
さ
せ
た

　

 

自
分
の
物
が
壊
れ
た

　

 

他
人
の
物
を
壊
し
た

が
考
え
ら
れ
ま
す
。特
に
②
で
は
相
手
が
重
い
後

遺
症
を
負
っ
た
場
合
、高
額
の
賠
償
を
求
め
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、自
転
車
を
運
転

し
て
い
た
の
が
小
学
生
で
あ
っ
て
も
同
様
で
す
。

自
転
車
を
利
用
す
る
方
は
、①
〜
④
を
保
障
す
る

保
険
に
加
入
し
て
い
る
か
ど
う
か
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

　

自
治
体
に
よ
っ
て
は
、自
転
車
の
利
用
者
ら

に
自
転
車
保
険
へ
の
加
入
を
義
務
づ
け
る
条

例
を
制
定
し
て
い
ま
す
。ま
た
、自
転
車
通
学

す
る
際
、学
校
か
ら
自
転
車
保
険
加
入
申
込
書

を
配
布
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。自
転

車
保
険
は
、自
動
車
保
険
な
ど
の
特
約
で
す
で

に
加
入
し
て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
の
で
、加
入

の
際
は
保
障
内
容
が
重
複
し
て
い
な
い
か

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

一
般
的
な
個
人
賠
償
責
任
保
険
は
、②
と
④

を
保
障
し
て
く
れ
ま
す
。①
と
③
は
保
障
さ
れ

ま
せ
ん
が
、
①
は
傷
害
保
険
に
加
入
し
て
い
れ

ば
カ
バ
ー
で
き

ま
す
。複
数
の
保

険
に
加
入
し
て

い
て
も
、法
的
な

損
害
賠
償
責
任

の
金
額
以
上
は

保
障
さ
れ
ま
せ

ん
。ど
ん
な
保
障

内
容
な
の
か
、い

く
ら
必
要
か
を

よ
く
検
討
し
て

加
入
し
ま
し
ょ

う
。コ

ー
プ
ぎ
ふ 

L
P
A
の
会
事
務
局

T
E
L 

０
５
８-

３
７
０-

６
７
１
３

月
〜
金
曜
日 

９
時
〜
17
時（
土
日
休
み
）

1234

自
転
車
保
険
入
っ
て
ま
す
か
？

個
人
賠
償
責
任
保
険
っ
て
？

● 法定の遺伝子組み換え義務表示 ●

遺伝子組み換えのものを使用しています。

遺伝子組み換えのものと、そうでないも
のを分けて管理できていないもの。遺伝
子組み換えのものが入っている可能性が
あります。

表示の表現 意味

遺伝子組み換え

遺伝子組み換え不分別

商品（原料）によっても、表示の義務がある場合とそうでない場
合があります。商品に対しての表示義務は「原料が何か」ではな
く、最終製品にたんぱく質が含まれているかどうか、検査で確認
できるかどうかで決まります。

● 遺伝子組み換えの表示が法律で義務付けられているもの（例） ●

商品（原料） 原料が遺伝子
組み換えの場合

原料が遺伝子
組み換えでない場合

豆腐（大豆）

みそ（大豆）

キャノーラ油（菜種）

表示義務あり

表示義務なし

表示義務なし

表示義務なし

表示義務なし

表示義務なし
● 任意の表示 ●

表示の表現 意味

遺伝子組み換えでないものを、遺伝子組み
換えのものと混ざらないようにきちんと管
理したもの。

遺伝子組み換えでない
遺伝子組み換えでない
ものを分別
遺伝子組み換え不使用
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①自分がケガをした

②他人にケガをさせた

③自分の物が壊れた

④他人の物を壊した
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自転車
保険

個人賠償
責任保険 傷害保険

自転車保険と個人賠償責任保険の補償の違い

○補償の対象　×対象外※ 保険によって保障内容に違いがあります。
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に
よ
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、保
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に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
ね
。


