
　

生
協
で
購
入
し
た
布
カ
ー
ド
の
タ
ペ
ス
ト

リ
ー
キ
ッ
ト
が
完
成
し
ま
し
た
。子
ど
も
が
年

少
の
今
は
、は
が
し
て
遊
ん
だ
り
、「
こ
の
絵
は

何
？
」と
聞
い
て
き
た
り
し
て
い
ま
す
。今
後

ひ
ら
が
な
を

覚
え
る
キ
ッ

カ
ケ
に
な
れ

ば
と
い
い
と

思
い
作
り
ま

し
た
。作
り

終
え
た
時

は
達
成
感
が

あ
り
ま
し
た

よ
。

魔法使いサリー
皆が幸せになれるように

ちょっと魔法をかけてみたいです。
 （可児市 まゆみママさん）

もし変身するなら何になりたい？

　

先
日
、テ
レ
ビ
で

過
払
金
請
求
の
Ｃ
Ｍ

を
見
て
い
た
息
子

が
、「
借
り
て
い
て
ど

う
し
て
お
金
が
戻
っ

て
く
る
の
？
」と
ビ
ッ

ク
リ
し
て
言
う
の
で
、そ
の
理
由
を
説
明
し

ま
し
た
。今
後
、
18
才
で
成
人
と
な
り
、同
時

に
ロ
ー
ン
等
の
契
約
も
で
き
る
よ
う
に
な
る

か
と
思
う
と
不
安
で
す
。

（
郡
上
市 

ハ
ナ
ム
シ
さ
ん
）

　

腫
瘍
マ
ー
カ
ー
と
呼
ば
れ
る
血

液
検
査
項
目
は
従
来
か
ら
あ
り
ま

す
が
、主
に
が
ん
患
者
さ
ん
の
治

療
効
果
判
定
や
、治
療
後
の
再
発

の
有
無
を
調
べ
る
目
的
で
行
わ
れ

ま
す
。た
だ
し
、前
立
腺
癌
の
マ
ー

カ
ー
で
あ
る
P
S
A
は
感
度
・
特

異
度
も
高
く
、疑
い
の
あ
る
高
リ

ス
ク
の
高
齢
男
性
な
ど
に
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
的
に
検
査
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。現
在
使
用
さ
れ

る
他
の
血
液
検
査
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

に
は
、C
E
A
、C
A
１
９
ー

９
、

A
F
P
、 

P
I
V
K
A
ー

Ⅱ
、C
A

５
０
、C
A
１
２
５
、C
A
１
５
ー

３
、S
C
C
、S
L
X
、C
Y
F
R
A
、

N
S
E
、 

P
r
o
G
R
P
、抗
p
５

３
抗
体
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、感

度
・
特
異
度
と
も
早
期
が
ん
の
ス

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
用
い
ら
れ
る
べ

き
も
の
で
は
な
く
、つ
ま
り
、陰
性

だ
か
ら
と
い
っ
て
癌
で
は
な
い
と

は
言
え
ず
、正
常
範
囲
を
超
え
た

か
ら
と
い
っ
て
が
ん
が
強
く
疑
わ

れ
る
と
も
言
え
な
い
場
合
が
あ

り
、健
診
で
測
定
さ
れ
る
項
目
に

は
通
常
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。仮

に
強
陽
性
に
な
っ
た
場
合
に
は
画

像
診
断
の
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
「
が
ん
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療

を
す
べ
き
と
言
わ
れ
て
い
る
の

に
、ど
う
す
れ
ば
い
い
ん
だ
？
」と

も
尋
ね
ら
れ
ま
す
。

　

私
見
で
す
が
、肺
は
胸
部
C
T
、

胃
は
胃
カ
メ
ラ
、大
腸
は
大
腸
カ

メ
ラ
、
腹
部
臓
器
に
関
し
て
は

C
T
・
超
音
波
・
M
R
I
な
ど
が
勧

め
ら
れ
ま
す
が
、造
影
を
行
わ
な

い
と
発
見
さ
れ
な
い
腫
瘍
も
あ
り

ま
す
。
発
見
さ
れ
た
場
合
に
は

P
E
T
ー

C
T
な
ど
で
部
位
や
転

移
の
有
無
を
確
認
し
、生
検
・
病
理

診
断
で
悪
性
診
断
の
確
定
と
い
う

流
れ
に
な
り
ま
す
。自
身
や
家
族

が「
が
ん
」に
罹
っ
て
い
る
か
ど
う

か
を
採
血
の
よ
う
な
簡
便
な
検
査

で
確
か
め
る
方
法
は
ま
だ
ま
だ
先

の
話
の
よ
う
で
す
。

現
実
的
に
は
ど
う
す
れ
ば
？

現
時
点
の
血
液
検
査
は
？

「がん」と検査

　

平
成
28
年
の
死
因
の
第
1
位
は

悪
性
新
生
物（
が
ん
）で
全
死
因
の

28.5
％
を
占
め
ま
す
。が
ん
は
正
常

な
分
化
の
過
程
か
ら
逸
脱
し
、際

限
な
く
分
裂
増
殖
す
る
よ
う
に

な
っ
た
細
胞
集
団
で
、周
り
の
組

織
や
血
管
・
リ
ン
パ
管
な
ど
に
変

性
破
壊
を
加
え
な
が
ら
侵
入
し
遠

隔
転
移
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
、

自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
治

療
が
困
難
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

　

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
の
２

０
１
３
年
デ
ー
タ
に
基
づ
く
累
積

が
ん
生
涯
罹
患
リ
ス
ク
の
推
定
で

は
男
性
62
％
、女
性
46
％
と
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。つ
ま
り
生
涯
に
2
人

に
１
人
は
が
ん
に
罹
り
、４
人
に
１

人
は
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。60
歳
以
上
で
は
罹

患
率
が
急
上
昇
し
ま
す
。

日
本
の「
が
ん
」の
現
状

　

患
者
さ
ん
に
時
々
尋
ね
ら
れ
る

の
で
す
が
、「
血
液
検
査
で
が
ん
を

調
べ
る
こ
と
は
で
き
な
い
の

か
？
」と
。エ
ク
ソ
ソ
ー
ム
と
呼
ば

れ
る
１
万
分
の
１
㎜
く
ら
い
の
細

胞
外
小
胞
顆
粒
の
核
酸
分
子
や
タ

ン
パ
ク
分
子
の
分
析
で
、わ
ず
か

１
滴
の
血
液
か
ら
13
種
類
の
が
ん

の
超
早
期
診
断
が
で
き
る
と
い
う

ニ
ュ
ー
ス
が
２
０
１
４
年
に
新
聞

報
道
さ
れ
、そ
の
後
に
N
H
K
ス

ペ
シ
ャ
ル
で
も
放
映
さ
れ
、私
も

「
そ
ん
な
時
代
に
な
る
の
か
」と

思
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
今
の

と
こ
ろ
そ
の
よ
う
な
血
液
検
査
は

保
険
収
載
さ
れ
て
お
ら
ず
、検
査

セ
ン
タ
ー
に
も
そ
の
よ
う
な
検
査

依
頼
項
目
は
出
て
き
て
い
ま
せ

ん
。未
だ
研
究
段
階
で
、一
般
に
実

施
さ
れ
る
見
込
み
は
ま
だ
立
っ
て

い
な
い
よ
う
で
す
。微
量
元
素
の

分
析
や
ア
ミ
ノ
酸
分
析
と
い
う
報

告
も
あ
り
ま
す
が
同
様
に
保
険
診

療
は
で
き
ま
せ
ん
。

血
液
検
査
で「
が
ん
」の

診
断
は
で
き
る
の
か
？

●
ア
ン
パ
ン
マ
ン
の「
み
み
先
生
」　

子
ど
も
が
好
き
だ

か
ら
。イ
ヤ
イ
ヤ
期
で
す
が
、み
み
先
生
の
言
う
こ
と
な

ら
聞
い
て
く
れ
る
か
も…

。   

（
大
垣
市 

か
ぴ
ば
ら
さ
ん
）

●
ハ
チ　

い
ろ
ん
な
花
の
蜜
を
吸
っ
た
り
巣
を
つ
く
り

た
い
！                 　
　
　
（
中
津
川
市 

ラ
ム
さ
ん
）

●
旦
那　

旦
那
の
気
持
ち
が
少
し
で
も
わ
か
る
よ
う
に

な
る
か
な（
笑
）    　
　
　
（
岐
阜
市 

ほ
の
ひ
な
さ
ん
）

●
猫　

猫
み
た
い
に
気
ま
ま
に
お
昼
寝
し
た
り
お
散
歩

し
た
り
し
た
い…

　

 　
　
　
（
岐
阜
市 

ぺ
る
り
さ
ん
）

●
ピ
ア
ニ
ス
ト　

お
気
に
入
り
の
曲
を
自
由
に
弾
い

て
み
た
い
。             　
　

 

（
垂
井
町 

チ
ャ
マ
さ
ん
）

●
お
嬢
様　

若
く
て
、綺
麗
で
、賢
く
て
、家
柄
が
良
い
、

お
金
持
ち
の
お
嬢
様
。自
分
に
は
縁
の
な
い
、憧
れ
の
人

間
に
な
っ
て
み
た
い
と
、ず
っ
と
思
っ
て
い
る
か
ら
で

す
。        　

  　
　
　
　
　

 

（
岐
阜
市 

み
み
こ
さ
ん
）

●
気
に
な
る
人
の
ペ
ッ
ト　

お
膝
に
乗
っ
て
よ
し
よ
し

し
て
も
ら
い
た
い
。　　
（
安
八
町 

ど
ら
焼
き
マ
マ
さ
ん
）

●
ド
ラ
え
も
ん　

の
び
太
君
の
よ
う
に
要
領
の
悪
い
娘

が
お
り
ま
す
が
、い
つ
も「
ド
ラ
え
も
ん
が
い
た
ら
い
い

な
ー
」と
言
っ
て
い
ま
す
。私
が
ド
ラ
え
も
ん
に
な
っ
て

助
け
て
や
り
た
い
で
す
。（
各
務
原
市 

と
ま
お
に
さ
ん
）

●
新
幹
線　

あ
ん
な
に
早
い
乗
り
物
、ど
ん
な
に
爽
快

な
気
分
に
な
れ
る
で
し
ょ
う
か
ね
ー
。で
も
、自
分
で
運

転
す
る
と
き
は
事
故
が
怖
く
て
で
き
な
い
の
で…

（
大
垣
市 

い
ぬ
き
さ
ん
）

●
イ
ル
カ　

泳
ぐ
の
が
得
意
で
は
な
い
の
で
イ
ル
カ
み

た
い
に
泳
げ
た
ら
楽
し
そ
う
。他
の
魚
で
は
な
く
、イ
ル

カ
で
。           　
　
　
　

 

（
可
児
市 

の
ん
マ
マ
さ
ん
）

●
透
明
人
間　

ど
こ
へ
も
出
入
り
で
き
る
の
で
、色
々

な
と
こ
ろ
へ
潜
入
し
て
み
た
い
で
す
。

（
岐
阜
市 

ル
ー
シ
ー
さ
ん
）

●
息
子　

幼
稚
園
で
ど
ん
な
立
ち
位
置
か
体
感
し
た
い

か
ら
。   　
　
　
（
羽
島
市 

め
た
ぼ
う
さ
ぱ
ん
だ
さ
ん
）

●
魔
法
使
い　

メ
ー
キ
ャ
ッ
プ
し
な
く
て
も
帽
子
だ

け
で
済
み
そ
う…

　
　
　
（
美
濃
市 

き
ん
ぎ
ょ
さ
ん
）

●
鳥　

大
空
を
自
由
に
飛
べ
た
ら
気
持
ち
良
い
だ
ろ
う

な
ぁ
。　　
　

 　
　
　

 

（
各
務
原
市 

ゆ
ず
り
ん
さ
ん
）

●
ペ
ッ
ト
の
犬　

い
つ
も
ど
ん
な
気
持
ち
で
い
る
の

か
、知
り
た
い
で
す
。で
も
ド
ッ
グ
フ
ー
ド
を
食
べ
る
の

は
嫌
だ
な
ぁ…

  　
　
　
（
御
嵩
町 

ポ
ン
の
ま
ま
さ
ん
）

●
歌
手　

広
い
大
き
な
ド
ー
ム
で
何
万
人
も
の
お
客
さ

ん
の
前
で
歌
っ
て
み
た
い
。N
O
K
K
O
の
よ
う
に
歌

の
上
手
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
な
っ
て
、歌
い
ま
く
っ
て

み
た
い
で
す
。　　

   

（
垂
井
町 

お
ら
う
ー
た
ん
さ
ん
）

●
恐
竜　

し
っ
ぽ
を
ぶ
る
ん
ぶ
る
ん
と
振
っ
て
み
た

い
。ど
ん
な
気
分
か
な
ぁ
。  

（
可
児
市 

か
に
さ
ん
さ
ん
）

●
20
代
の
頃
の
自
分　

も
う
ち
ょ
っ
と
将
来
の
こ
と
を

考
え
て
、自
分
の
本
当
に
勉
強
し
た
か
っ
た
事
を
勉
強

し
て
今
に
役
立
て
た
か
っ
た
。

（
瑞
浪
市 

あ
ず
き
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

　

小
学
生
の
頃
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ
プ
と

い
う
言
葉
を
先
生
か
ら
教
え
ら
れ
、ス
ポ
ー

ツ
を
通
し
て
人
と
し
て
の
大
切
な
心
を
養
う

こ
と
を
教
え
ら
れ
た
が
、近
頃
の
ス
ポ
ー
ツ
界

の
問
題
の
多
い
こ
と
に
悲
し
く
て
、学
生
時

代
の
仲
間
や
先
生
の
笑
顔
が
懐
か
し
く
思
い

出
さ
れ
ま
す
。   　
　
（
山
県
市 

髙
橋
さ
ん
）

（
高
山
市 

ほ
そ
み
さ
ん
）

暑かった今年の夏でしたが、りんごジュースを飲むたびに生き返る感じがしました。
やっぱり100％は最高です。 ｜池田町 ひよこねこさん｜

可児市に「mano（マーノ）」という子育て支援施設ができました。
土日もやっているので小さいお子さんのいるママは是非、行ってみてください。 ｜可児市 りみこさん｜

わたしの
ひとこと

わたしの
ひとこと

しもじクリニック院長
高山市

下地 圭一 氏
しもじ けいいち
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