
香川で結婚して、ご近所さん
に誘ってもらって早くも33年。
岐阜に来た頃はまだ電卓で集
金確認をしており驚きました。
33年前でも、香川はマークシー
トの銀行引き落としでした。い
つも丁寧に対応していただきあ
りがとうございます。これからも
安全安心を期待しています。

（関市 さくらさん）

20年を振り返ると、生協がきっかけでつながった人、生協を通して体験したことや、お気に入り
商品との出会いなど、思い出がよみがえるのではないでしょうか。今回は組合員さんからいただ
いた生協にまつわるできごとや思い出の商品のエピソードをご紹介します。

みんなのくらしのエピソード

きっかけは小2になった娘が生まれた
時です。初めての子育てにてんてこま
いの私に母の友人が「生協なら個
人宅配してくれるし買い物が楽や
よ！」と紹介してくれました。幼い子ど
もを連れての買い物はとてもエネル
ギーが必要です。大変な時期に生協
で助けられたなと思っています。

（高山市 ゆうママさん）

長男出産直後に加入し
ました。いつのまにか、おし
りふきシートを注文しなく
なり、離乳食用の冷凍
キューブを注文しなくなり
…そのかわりに袋菓子が
増え、息子達の食べる量
も増え…。これからも注文
内容の変化を楽しんでい
きたいです！

（可児市 ぷぺぽさん）

妊娠をきっかけにお話するようになった、当時住ん
でいたアパートのお隣さんの紹介。子どもが赤ちゃん
の頃の宅配、少し大きくなってステーション受け取
り。働くようになって、ステーションの変更。保育園
や学童のお迎えの帰りに子どもと一緒に受け取り。
今では仕事終わって一人で受け取り。時には子ど
もがお父さんと一緒に受け取りに行くことも…。成
長をしみじみ感じます。 　　　（関市 M&Yママさん）

コープには公園で息子と遊んで
いた時に宅配のお姉さんに声
を掛けられて入ったのがキッカケ
です。利用当初は偏食の息子
のためにアンパンマンこうや豆
腐とアンパンマンスイートポテ
ト、たまにポークビッツしか頼ん
でなかったのに、いまではすっかり
生協のファンです！

（羽島市 うさぱんださん）

ご飯を作る時間が無いとき、疲れているとき、CO・OP
商品にどれだけ助けられたことでしょう。仕事復帰
をして更に頼りにしています。これからも忙しい主
婦を応援してください。 　 （笠松町 しりとりさん）

子どもがアレルギーもちですが、アレルゲン表示が
見やすく、食べられる商品も多く、大変助かってい
ます。　これからも皆が安心して食べられる食材を
よろしくお願いします。　   （羽島市 ちーままさん）

高齢化社会になっても買い物弱者に寄り添える存在であって欲しいです。（美濃加茂市 みいさん）

コープの商品を囲んで食卓が笑顔に
～コープのおいしい思い出エピソード～

くらしの変化と共に、生協の利用の仕方も変わってきました！
～組合員さんの生協にまつわるエピソード～
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　  なめらか白玉粉
扱いやすくて独特の臭いもなく、我が家
ではお気に入りです。子どもが小さい頃か
らずっとこれしか使っていません。一緒にお
やつを手作りすることが多かったので大活
躍でした。よもぎを混ぜただんごを作り、
粒あんをかけたり、豆腐だんごにしたり、
かき氷やフルーツポンチに加えたり、子ど
ものアイデアでさまざまにアレンジできるの
が楽しかったです。小さな小さな手でだん
ごを丸めて、ぶくぶく沸いたお湯のお鍋に
そうっと慎重に入れたり、網ですくい上げ
たりしていた手つき、うれしそうな顔…と
ても懐かしく、私の大切な思い出です。

（瑞穂市 まろんぱんさん）

国産豚パラパラミンチ
休日の夕方、夕食のメニューを考えるのが本
当に面倒で、旦那と娘に、「ねえ、何か食べ
たいものある？」　と聞いたところ、二人とも　
「麻婆豆腐！」と・・・。え、今から？材料あるか
な・・・。豆腐、豚ひき肉、ネギ、干し椎茸、調
味料、ああ、全部あるわ～作れるな、よし、私
も食べたくなってきた。だらけた気分が急に
シャキッとなって、料理を始めました。パラパラ
ミンチは文字通りパラパラで、必要量が取り
出せて、広げれば解凍もすぐできます。できた
麻婆豆腐は二人に大好評！何度も美味し
かった、また作ってねと言われました。思いつい
たときにすぐに使えるパラパラミンチは本当に
ありがたい。これからもよろしくお願いします！

（高山市 山下晶子さん）

　  五色の花むすび
子どもたちの通う幼稚園は、週１回お
弁当の日があります。週１とはいえ、
キャラ弁はなかなか大変…。ある日入
れてみたのが花むすびを混ぜたご飯の
おにぎり。これが大ヒット！キャラ弁でな
くても、花むすびご飯があればご機嫌
です。ピクニックをする時のおにぎりもも
ちろん花むすび。長女も次女も、そし
て私も大好きなので、お弁当に入る
量よりちょっと多めに混ぜて、残った分
は私のお口へ。この一口が美味しい！
我が家のお弁当の定番です。

（関市 組合員さん）

　  枝豆がんも
我が家は煮るより「焼きがん
も」が好きです。大人は生姜
醤油でいただき、娘は何もか
けなくても、がんものおいしさ
でパクパク食べてしまいます。
先日ピクニックのお弁当にも
焼きがんもを入れました。切
ると中の枝豆などがお弁当
の彩りを良くしてくれました！

（岐阜市　T・Yさん）（岐阜市　T・Yさん）
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