
　

振
り
返
れ
ば
地
球

環
境
の
変
化
に
よ
り
、

風
水
害
が
多
発
し
心

を
痛
め
て
い
ま
す
。今

年
の
課
題
は
な
ん
と
言

っ
て
も
地
球
温
暖
化
防

止
。コ
ー
プ
と
共
に
ム

ダ
を
省
い
て
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
引
い
た
お
み
く
じ
は
大
吉
で
し
た
。

大
吉
を
引
い
た
と
い
う
こ
と
だ
け
で
す
ご

く
嬉
し
か
っ
た
の
で
す
が
、先
日
、昨
年
応

募
し
た
懸
賞
の
当
選
賞
品
が
届
き
ま
し

た
！
こ
う
い
う
の
は
め
っ
た
に
当
た
ら
な
い

の
で
ビ
ッ
ク
リ
！
（
岐
阜
市  

あ
ろ
あ
さ
ん
）

（
岐
阜
市  

あ
ろ
あ
さ
ん
）

（
可
児
市  

大
平
さ
ん
）

（
可
児
市  

大
平
さ
ん
）

発信往来
はっしんおうらい

ミ
キ
サ
ー
を
買
っ
て
は
み
た
け
ど
、料
理
に

ど
う
使
う
の
か
分
か
ら
ず
、全
く
活
用
で
き

て
い
ま
せ
ん
。活
用
法
や
レ
シ
ピ
を
教
え
て

下
さ
い
。   

（
可
児
市 

た
け
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

ねえねえ
おしえて

組合員さんの

に

お返事が届きました！

５
歳
と
１
歳
の
子
ど
も
達
は
お
も
ち
ゃ
を

出
し
っ
ぱ
な
し
で
片
付
け
が
出
来
ま
せ
ん
。

子
ど
も
に
お
片
付
け
を
習
慣
づ
け
さ
せ
る

た
め
に
は
、ど
ん
な
こ
と
を
し
た
ら
い
い
で

す
か
？
（
岐
阜
市 

ゆ
ー
し
ょ
ー
マ
マ
さ
ん
）

お
し
え
て

次
号
の

● 

今
の
時
期
、完
熟（
ど
ろ
っ
と
し
て
い
る
も
の
）

に
な
っ
た
柿
と
牛
乳
ま
た
は
生
ク
リ
ー
ム
を
ミ
キ

サ
ー
に
か
け
て
冷
や
せ
ば
柿
プ
リ
ン
が
で
き
ま
す

よ
。ゼ
ラ
チ
ン
な
し
で
柿
と
牛
乳
で
固
ま
り
ま
す
。

（
岐
阜
市 

に
ょ
に
ょ
さ
ん
）

● 

千
切
り
大
根
を
軽
く
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
る
と
、

大
根
お
ろ
し
よ
り
粗
め
で
味
が
あ
り
、水
分
も
出

な
く
て
気
に
入
っ
て
い
ま
す
よ
！

（
岐
阜
市 

ら
む
こ
こ
さ
ん
）

● 

か
ぼ
ち
ゃ
の
ペ
ー
ス
ト
、生
ク
リ
ー
ム
、卵
黄
、

砂
糖
を
ミ
キ
サ
ー
で
混
ぜ
て
タ
ル
ト
生
地
に
流
し
、

オ
ー
ブ
ン
で
焼
い
て
、か
ぼ
ち
ゃ
タ
ル
ト
の
出
来

上
が
り
で
す
！
ミ
キ
サ
ー
１
つ
で
洗
い
物
も
少
な

く
済
み
ま
す
し
、オ
ス
ス
メ
で
す
。

（
高
山
市 

ほ
そ
み
さ
ん
）

● 

焼
肉
の
タ
レ
を
作
り
ま
す
。た
ま
ね
ぎ
、林
檎
ま

た
は
梨
、し
ょ
う
ゆ
、酒
、み
り
ん
、さ
と
う
、洋
風

だ
し
を
全
部
入
れ
て
混
ぜ
ま
す
。味
は
お
好
み
で
。

水
分
を
多
め
に
入
れ
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
。

（
多
治
見
市 

ト
ム
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

● 

赤
身
肉
を
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
て
脂
の
少
な
い
ハ

ン
バ
ー
グ
を
作
り
ま
す
。市
販
の
ミ
ン
チ
は
脂
っ

ぽ
い
の
で
自
分
で
ミ
ン
チ
か
ら
作
り
ま
す
。

（
山
県
市 

ふ
み
こ
さ
ん
）

● 

野
菜
ス
ー
プ
を
よ
く
作
り
ま
す
。子
ど
も
が
苦

手
な
野
菜
も
ポ
タ
ー
ジ
ュ
系
に
す
る
と
よ
く
食
べ

て
く
れ
る
の
で
。ま
た
、離
乳
食
の
つ
ぶ
し
粥
は
面

倒
で
し
た
の
で
、ミ
キ
サ
ー
で
ガ
ー
ッ
！
と
や
っ

て
み
た
り
し
ま
し
た
。  　
　
（
大
垣
市 

い
ぬ
き
さ
ん
）

● 

子
ど
も
が
人
参
が
苦
手
な
の
で
、ミ
キ
サ
ー
で

細
か
く
し
て
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
の
生
地
に
混
ぜ

る
と
美
味
し
く
食
べ
て
く
れ
ま
す
。ま
た
、食
パ

ン
が
余
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、ミ
キ
サ
ー
に
か
け
れ

ば
生
パ
ン
粉
に
な
り
、美
味
し
い
フ
ラ
イ
が
作
れ

ま
す
よ
。　
　
　
　
　
　

 

（
大
垣
市 

ち
ー
も
も
さ
ん
）

● 

果
物
を
一
口
大
に
切
っ
た
も
の
を
凍
ら
せ
て
お

き
、ミ
キ
サ
ー
に
牛
乳
と
一
緒
に
入
れ
て
ス
ム
ー

ジ
ー
に
し
て
飲
み
ま
す
。今
ハ
マ
っ
て
い
る
の
は
、

夏
に
凍
ら
せ
て
お
い
た
モ
モ
と
甘
酒
と
ヨ
ー
グ
ル

ト
を
入
れ
て
ス
ム
ー
ジ
ー
に
す
る
と
と
て
も
お
い

し
い
で
す
。　　
　
　
　
　
（
各
務
原
市 

ピ
ー
ス
さ
ん
）

今年はオリンピックイヤー。うるう年の2月29日は結婚記念日です。まだ7回目ですよ（笑）
｜可児市 かめちゃんさん｜

2020年、オリンピックイヤーであり大河ドラマも岐阜が舞台。
何か新しいことに挑戦してみたいです。 ｜各務原市 アクアミユさん｜

● 

や
っ
ぱ
り
神
社
へ
の
お
参
り
で
す
。お
参
り
に

い
か
な
か
っ
た
年
に
車
を
ぶ
つ
け
ら
れ
た
の
で
、そ

れ
か
ら
は
き
ち
ん
と
行
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

（
高
山
市 

な
の
さ
ん
）

● 

受
験(

試
験)

当
日
の
お
弁
当
は 

毎
回
リ
ク
エ
ス

ト
を
き
い
て《
好
き
な
物
》づ
く
し
。メ
モ
に《
が
ん

ば
れ
ー
》の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
て
。　

（
岐
阜
市 

ご
ー
さ
ん
）

● 

お
弁
当
の
お
か
ず
は
カ
ツ
で
し
た
。受
験
の
年

に
買
っ
た
お
守
り
を
じ
ゃ
ら
じ
ゃ
ら
す
べ
て
持
っ

て
受
験
に
行
か
せ
ま
し
た
。買
っ
て
き
て
く
れ
た

み
ん
な
の
気
持
ち
も
一
緒
に
。

（
飛
騨
市 

あ
さ
が
お
さ
ん
）

● 

う
ち
の
次
男
は
試
合
の
前
、ト
イ
レ
掃
除
を
し

て
い
ま
し
た
。　　
　
　
　
　
　
（
関
市 
山
田
さ
ん
）

● 

受
験
の
日
の
お
弁
当
に
は
福
神
漬
け
を
必
ず
入

れ
ま
す
。　　
　
　

  

（
飛
騨
市 

r
i
n
r
i
n
さ
ん
）

● 

受
験
に
は
関
係
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。朝
、玄

関
先
を
掃
く
と
き
心
の
中
で
福
の
神
様
お
入
り
く

だ
さ
い
と
唱
え
て
い
ま
す
。（

美
濃
市 

き
ん
ぎ
ょ
さ
ん
）

● 

受
験
に
付
き
添
っ
た
の
は
夫
で
す
。私
が
付
き

添
っ
た
時
は
、な
ん
か
よ
い
結
果
、出
な
く
て
。

（
郡
上
市 

ヌ
マ
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

● 

大
切
な
こ
と
を
始
め
る
時
や
、大
事
な
物
を
買

う
時
な
ど
、日
の
良
い
日
を
選
ん
で
い
ま
す
。極
力

仏
滅
を
避
け
て
い
ま
す
。 （
多
治
見
市 

ハ
リ
ー
さ
ん
）

わが家のゲン担ぎ 2月は受験シーズンですね。
あなたのゲン担ぎを教えてください。

し ゃ べ っ C h a o
チャオ

組合員さんの
おしゃべり場

今月のテーマ

● 

試
験
前
日
の
夕
食…

カ
ツ
丼（
勝
つ
）に
鯛
の
塩

焼
き（
め
で
た
い
）昆
布
の
煮
物（
よ
ろ
こ
ぶ
）タ
コ

型
に
切
っ
た
ウ
イ
ン
ナ
ー（
オ
ク
ト
パ
ス
↓
試
験

に
パ
ス
す
る
、ウ
イ
ン
ナ
ー
↓
w
i
n
n
e
r)

（
可
児
市 

元
祖
チ
ャ
コ
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

● 

い
つ
も
ど
お
り
生
活
で
き
る
よ
う
に
心
が
け
る
。

栄
養
つ
け
て
早
く
寝
る
。風
邪
を
ひ
か
な
い
等
、い

つ
も
ど
お
り
で
す
。特
別
な
事
を
す
る
と
、余
計
に

緊
張
し
て
し
ま
う
の
で
。 （
大
垣
市 

は
な
は
な
さ
ん
）

● 

恵
那
峡
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
の
入
場
券
は
、ス
ケ

ー
ト
靴
を
履
い
て
滑
る
人
と
付
き
添
い
で
リ
ン
ク

に
入
ら
な
い
人
の
２
種
類
が
あ
り
、付
き
添
い
の

方
の
チ
ケ
ッ
ト
に
は「
す
べ
ら
な
い
方
」と
書
い
て

あ
り
ま
す
。あ
る
年
そ
れ
が
メ
デ
ィ
ア
で
取
り
上

げ
ら
れ
て
突
然
受
験
の
お
守
り
に
な
り
、妹
が
娘

に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
ま
し
た
。別
売
り
の
お

守
り
ケ
ー
ス
に
入
れ
る
と
ぐ
っ
と
ご
利
益
が
Ｕ
Ｐ

す
る
感
じ
で
す
。　　

  

（
多
治
見
市 

ま
ま
り
ん
さ
ん
）

● 
「
甘
い
も
の
を
食
べ
る
と
集
中
力
が
増
す
」と
聞

い
て
か
ら
は
、子
ど
も
に
試
験
の
前
に
は
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
を
一
粒
食
べ
さ
せ
て
ま
す
。

（
海
津
市 

こ
っ
ゆ
さ
ん
）

● 

ト
イ
レ
掃
除
し
た
り
、ゴ
ミ
を
拾
っ
た
り
、少

し
い
い
こ
と
を
し
て
後
は
神
頼
み
で
し
た
。受
験

生
の
み
な
さ
ん
、が
ん
ば
れ
‼

（
大
垣
市 

ハ
イ
テ
ン
シ
ョ
ン
さ
ん
）

本誌 DEKO でも連載中の岩木先生や、管理栄養士
の馬場先生によるみなさまの健康づくりを応援す
るセミナーです。

2020年2月29日（土）
10：00～12：30（受付 9：30～）

日 時

100名（先着順）定 員

ソフトピアジャパン センタービル10F
大会議室
（岐阜県大垣市加賀野4丁目1-7）

会 場

無料参加費

大垣
会場

　
「
20
周
年
記
念
ト

ラ
ッ
ク
も
い
い
け
ど
、

乗
っ
て
い
る
運
転
手

さ
ん
が
若
く
て
応
対

が
優
し
く
て
、好
感

度
抜
群
よ
ね
！
」共

同
購
入
の
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
達
の
声
で
し
た
。 

（
岐
阜
市  

仲
井
さ
ん
）

（
岐
阜
市  

仲
井
さ
ん
）

わたしの
ひとこと

わたしの
ひとこと
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