
白内障の手術を受け、生まれて初めて裸眼で1.5の視力を手に入れました。もちろん運転も裸眼です。
今まで見えなかったものが見えるようになり、生まれ変わった気分です♪｜恵那市 夏湖乃さん｜

岐阜県にはいっぱい温泉がありますね。行ってみたいです。
まずは美濃地区板取、武芸川、子宝の湯、大和、白鳥、近場でもかなりありますね。
温泉に入ってのんびりしてみたいな。 ｜各務原市 林さん｜

11月度事業結果

単位：百万円

11月実績 予算差

2,183 －96商品の供給高

2,256 　－99総 事 業 高

509 ー9事 業 経 費

16 ー13

累計実績

16,567

17,146

4,012

61

予算差

－527

－534

－105

8経常剰余金

8 ー12 42 7当期剰余金

　

平
成
30
年
、
１
年
間
に
起
き
た
火
災
の
発
生
頻
度
を
ご

存
知
で
す
か
。な
ん
と
、
約
14
分
に
１
件
！（
総
務
省
消
防

庁
・
確
定
値
よ
り
）発
生
原
因
は
、
１
位
タ
バ
コ
、
２
位
た

き
火
・
３
位
コ
ン
ロ
で
す
。１
年
の
内
で
も
特
に
、火
事
に

気
を
つ
け
た
い
乾
燥
し
た
こ
の
時
期
に
、
火
災
保
険
を
見

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

火
災
に
は
、自
宅
か
ら
の
失
火
の
ほ
か
に
、隣
家
か
ら
の

「
も
ら
い
火
」
な
ど
も
あ
り
ま
す
。隣
家
か
ら
の
も
ら
い
火

で
自
宅
が
焼
失
し
た
場
合
、隣
家
の
失
火
の
原
因
が「
重
大

な
過
失
」で
な
い
と
損
害
賠
償
請
求
は
で
き
ま
せ
ん
。そ
の

た
め
に
も
、火
災
保
険
で
備
え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

今回のテーマ

お
問
い
合
わ
せ

理事会だより
2019年度

第　回7
（ 12/10 ）

1

第22回通常総代会での役員選任に向け、役員選任規約第5条
及び役員推薦委員会規則に基づき、役員推薦委員会の設置と
委員の確認の報告がありました。

2

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

やりくり
アイデア ! !

井
戸
端
会
議

の

L
P
A

家
の
損
害
に
備
え
て

火
災
保
険（
共
済
）に

入
っ
て
い
ま
す
か

火
災
保
険
を
見
直
そ
う

　

一
方
、「
地
震
で
起
き
た
火
災
は
、
火
災
保
険
で
補
償
さ

れ
な
い
」
と
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。「
地
震
・
噴

火
ま
た
は
こ
れ
ら
に
よ
る
津
波
」に
よ
る
損
害
は
、火
災
保

険
の
補
償
の
対
象
か
ら
外
れ
ま
す
。こ
れ
ら
に
よ
る
損
害

に
備
え
る
に
は
、
別
途「
地
震
保
険
」へ
の
加
入
が
必
要
に

な
り
ま
す
。発
生
頻
度
は
低
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、い
っ

た
ん
発
生
す
れ
ば
損
害
は
甚
大
。こ
れ
ら
に
も
、備
え
て
お

き
た
い
も
の
で
す
ね
。

地
震
や
津
波
へ
の
備
え
は
？

　

火
災
保
険
と
は
、
火
災
だ
け
で
な
く
風
水
害
な
ど
の
自

然
災
害
お
よ
び
盗
難
な
ど
に
よ
る「
建
物
」や「
家
財
」に
対

す
る
損
害
を
補
償
す
る
保
険
で
す
。火
災
保
険
の
種
類
は
、

個
人
向
け
に
は
、
住
宅
を
対
象
と
し
た
ベ
ー
シ
ッ
ク
な
補

償
内
容
の
「
住
宅
火
災
保
険
」、
よ
り
補
償
を
充
実
さ
せ
た

「
住
宅
総
合
保
険
」
な
ど
に
大
別
さ
れ
ま
す
。最
近
の
住
宅

向
け
新
型
火
災
保
険
で
は
、火
災
、落
雷
、破
裂
、爆
発
へ
の

備
え
を
基
本
補
償
と
し
、
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
様
々
な
補
償

を
組
み
合
わ
せ
る
タ
イ
プ
が
主
流
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
は
火
災
ば
か
り
で
な
く
、台
風
、ゲ
リ
ラ
豪
雨
や
豪

雪
な
ど
の
自
然
災
害
が
増
え
て
い
ま
す
。住
ん
で
い
る
地

域（
高
台
・
低
地
）や
、
建
物（
戸
建
・
マ
ン
シ
ョ
ン
）に
よ

っ
て
自
然
災
害
リ
ス
ク
を
考
え
た
補
償
を
選
択
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
。保
険
証
券
を
み
て
、
ど
ん
な
時
に
補
償
さ
れ

る
の
か
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。備
え
は
十
分
で
し
ょ

う
か
。

自
然
災
害
リ
ス
ク
を
考
え
た
保
障
を

11月期決算について承認しました。

役員推薦委員会の設置と委員の確認について

10月12日、静岡伊豆地方に上陸した台風19号によって、東海
地方から東北地方にかけて広範囲に甚大な被害を受けました。そ
れを受け、店舗では10月15日～11月30日に、共同購入では
OCR募金を11月2週～12月1週の4週間、募金の呼び掛けをお
こないました。
寄せられた募金5,033,346円は、日本生協連を通じて被災され
た方の義援金として、また一部を被災地域への支援金として活
用されます。被災自治体への分配は日本生協連に一任します。
上記募金総額に加え、災害支援積立金より100万円を拠出し送
金します。

3「2019年台風19号被災緊急募金」の送金について

今月の
先生
 紹介 

He a l t h

教えて先生！健康講座
今月の
テーマ

組合員数 244,518名　計画比99.5％ （加入749名）
出資金 42億4,403万円　一人当り出資金 17,357円

診
断

　

鼻
咽
頭
腔
の
閉
塞
の
原
因
と
な

る
狭
窄
部
位
を
検
査
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。自
宅
に
簡
易
型
の
検
査

機
械
を
持
っ
て
帰
り
検
査
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
が
、確
定
診
断
す
る

た
め
に
は
睡
眠
ポ
リ
グ
ラ
フ
検
査

が
必
要
に
な
り
ま
す
。こ
の
検
査
は

一
泊
入
院
し
て
、脳
波
、心
電
図
、胸

腹
部
の
運
動
、眼
球
運
動
、下
肢
運

動
、血
中
酸
素
飽
和
度
な
ど
を
連
続

し
て
記
録
し
、睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
や
そ
の
他
の
睡
眠
障
害
も
診
断

で
き
ま
す
。

治
療

　

病
状
や
程
度
に
よ
っ
て
治
療
は

異
な
り
ま
す
が
、以
下
の
よ
う
な
も

の
が
あ
り
ま
す
。

Ａ
：
一
般
的
治
療

睡
眠
時
の
体
位
工
夫
、減
量
、禁
酒
、

睡
眠
薬
の
服
用
の
中
止
、禁
煙

Ｂ
：
特
異
的
治
療

①
経
鼻
的
持
続
陽
圧
呼
吸
療
法

鼻
マ
ス
ク
を
装
着
し
、加
圧
さ
れ
た

空
気
を
送
り
こ
み
閉
塞
し
や
す
く

な
っ
て
い
る
上
気
道
を
拡
大
さ
せ

る
治
療
法
で
す
。マ
ス
ク
を
装
着
す

る
だ
け
な
の
で
安
全
で
あ
り
、ほ
と

ん
ど
の
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の

患
者
さ
ん
に
有
効
と
い
わ
れ
ま
す
。

②
ス
リ
ー
プ
ス
プ
リ
ン
ト（
口
腔
内

装
具
）

上
下
の
歯
間
部
に
固
定
し
、下
顎
を

前
方
に
移
動
し
ま
す
。そ
れ
に
よ
り

舌
根
部
の
沈
下
を
防
ぎ
気
道
を
確

保
し
よ
う
と
す
る
治
療
方
法
で
す
。

い
ろ
ん
な
タ
イ
プ
の
も
の
が
あ
り
、

一
般
的
に
は
医
科
よ
り
の
紹
介
の

も
と
で
歯
科
が
作
成
し
ま
す
。副
作

用
と
し
て
顎
関
節
症
な
ど
を
き
た

す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。一
般
的
な
適

応
は
軽
度
の
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
の
患
者
さ
ん
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

③
外
科
的
治
療

原
因
と
な
る
閉
塞
部
を
拡
大
す
る

よ
う
な
手
術
を
行
い
ま
す
。様
々
な

手
術
が
あ
り
ま
す
が
、危
険
性
も
伴

い
軽
減
目
的
と
な
る
場
合
が
多
い

で
す
。

大垣市
むらいクリニック院長

村井道典 氏
むらい みちのり

いびきと睡眠時無呼吸症候群

　

激
し
い
い
び
き
、昼
間
の
眠
気
、熟

睡
感
の
欠
如
、夜
間
中
途
覚
醒
、起
床

時
の
頭
痛
な
ど
自
覚
症
状
を
有
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、い
び
き
や

無
呼
吸
を
家
族
な
ど
か
ら
指
摘
を
う

け
る
の
み
で
自
覚
症
状
が
あ
ま
り
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

人
間
は
鼻
と
口
で
呼
吸
し
ま
す
。

鼻
や
の
ど
の
狭
い
場
所
を
息
が
通

る
時
の
狭
窄
音
が
い
び
き
と
言
わ

れ
ま
す
。逆
に
い
び
き
を
か
く
と
い

う
こ
と
は
狭
い
場
所
が
あ
る
と
い

う
こ
と
で
あ
り
、そ
の
程
度
に
よ
っ

て
完
全
に
閉
塞
す
る
と
無
呼
吸
と

な
り
ま
す
。一
秒
で
も
息
が
止
ま
っ

た
ら
無
呼
吸
と
い
う
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。医
学
的
に
は
十
秒
以
上

呼
吸
が
止
ま
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

こ
の
無
呼
吸
が
一
時
間
に
五
回
以

上
ま
た
は
七
時
間
の
睡
眠
中
に
三

十
回
以
上
あ
る
場
合
は
睡
眠
時
無

呼
吸
症
候
群
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の

症
状

　

乳
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広

い
年
齢
層
に
認
め
ら
れ
ま
す
。高
血

圧
、夜
間
心
臓
突
然
死
、脳
卒
中
・
脳

梗
塞
、心
不
全
、糖
尿
病
、う
つ
病
、

認
知
症
な
ど
が
見
ら
れ
ま
す
。し
か

も
重
症
の
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

を
放
置
し
た
場
合
、約
九
年
後
に
は

四
割
の
方
が
心
疾
患
や
脳
卒
中
、交

通
事
故
な
ど
で
亡
く
な
っ
て
い
る
、

と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

合
併
症

い
び
き
？
無
呼
吸
？

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
は
幅
広

い
年
齢
層
で
起
こ
り
様
々
な
病
気

と
関
連
が
あ
り
ま
す
。も
し
、い
び

き
や
無
呼
吸
、昼
間
の
眠
気
に
悩
ん

で
い
る
よ
う
な
ら
、一
度
専
門
外
来

を
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。

最
後
に

LPA  大竹 悦子

※2015年以降、激甚災害に指定されるレベルの災害に対し、
災害支援積立金より被災地募金として拠出しています。
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