
● 

ボ
ー
ル
ペ
ン
字
講
座
で
す
。字
が
子
ど
も
っ
ぽ

く
、仕
事
や
冠
婚
葬
祭
で
人
に
見
ら
れ
る
時
に
恥

ず
か
し
く
な
り
ま
す
。綺
麗
な
字
を
書
け
る
人
は

尊
敬
し
ま
す
。　　
　
　

  

（
各
務
原
市 

う
か
い
さ
ん
）

● 

整
理
収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
？
資
格
と
し
て
取
れ
な
く
て
も
、講
座
を
受
け

て
お
話
し
を
聞
い
た
だ
け
で
も
お
家
を
き
れ
い
に

し
よ
う
っ
て
気
に
な
り
ま
す
よ
。

（
岐
阜
市 

Ｋ
Ａ
Ｚ
Ｕ
さ
ん
）

● 

共
働
き
の
家
庭
が
今
後
も
増
え
て
い
く
と
思
い

ま
す
。主
婦
が
夫
と
同
じ
く
ら
い
の
仕
事
量
を
こ

な
す
時
代
も
普
通
に
な
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
・・
そ

ん
な
女
性
の
家
事
負
担
を
減
ら
す
た
め
の
家
事
全

般
の
代
行
業
な
ん
か
が
も
っ
と
人
気
が
出
て
く
る

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

（
関
市 

ト
ッ
ト
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

今年は暖かすぎて畑仕事が進みますが、草も元気良く成長しています。
｜下呂市 ジィーさん｜

3人目が小学校卒業です。私も小学校の行事から卒業です。楽なような、淋しいような…。
 ｜高山市 とみさん｜

● 

夫
が
月
末
だ
け
早
く
帰
っ
て
来
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
！
一
ヶ
月
の
残
業
時
間
が
決
め
ら
れ

た
そ
う
で
、そ
れ
を
越
え
る
と
上
司
も
注
意
さ
れ

る
と
か
。早
く
帰
っ
て
来
て
く
れ
る
の
は
嬉
し
い

で
す
ね
。あ
と
は
残
業
あ
り
き
の
会
社
の
考
え
方

が
変
わ
っ
て
ほ
し
い
(T-T) 

（
関
市 

ふ
く
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

● 

働
き
方
改
革
の
為
に
、今
ま
で
は
有
休
を
ほ
と

ん
ど
取
ら
な
か
っ
た
主
人
が
、有
休
を
取
っ
て
旅

行
に
行
き
ま
し
た
。　
（
池
田
町 

エ
ル
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

● 

ム
ダ
な
残
業
を
な
く
し
、時
間
内
に
効
率
よ
く

働
く
事
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。家
族
で
夕
飯
が

最
近
増
え
て
ま
す
。　
　
（
土
岐
市 

は
る
は
る
さ
ん
）

● 

旦
那
が
月
１
で
有
休
を
取
れ
る
よ
う
に
な
り
、

家
族
サ
ー
ビ
ス
の
日
が
増
え
ま
し
た
。私
は
会
社

の
年
間
休
日
が
増
え
ま
し
た
。

（
関
市 

い
さ
じ
え
る
さ
ん
）

● 

わ
が
家
の
働
き
方
改
革
の
影
響
と
言
え
ば
、Ｇ

Ｗ
と
お
盆
休
み
が
世
間
と
同
じ
に
な
っ
て
、ど
こ

へ
行
く
に
も
大
混
雑
。あ
ま
り
良
い
結
果
で
は
な

い
で
す
が
、子
ど
も
達
は
パ
パ
が
い
て
喜
ん
で
い

ま
す
。　　
　
　
　
　
　
（
多
治
見
市 

Ｓ
Ｕ
Ｎ
さ
ん
）

● 

隣
に
住
む
息
子
が
早
く
帰
っ
て
く
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。以
前
は
母
子
家
庭
の
よ
う
で
し
た

が
、今
は
安
心
し
て
い
ま
す
。

　
（
恵
那
市 

ナ
ナ
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

● 

仕
事
の
開
始
時
間
の
15
分
前
よ
り
早
く
出
勤

し
て
は
い
け
な
い
と
い
う
決
ま
り
に
な
り
、ゆ
っ

く
り
出
勤
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。残
業

手
当
も
し
っ
か
り
つ
く
よ
う
に
な
り
、定
時
で
の

帰
宅
が
促
さ
れ
る
た
め
残
業
も
少
な
く
な
り
ま

し
た
。　　
　
　
　
　
　
　
（
関
市 

と
ー
し
ん
さ
ん
）

● 

主
人
の
会
社
は
有
休
を
２
か
月
に
１
日
、勝
手

に
シ
フ
ト
に
組
み
込
ま
れ
ま
す
。休
め
る
の
は
良

い
で
す
が…

欲
を
言
え
ば
休
み
た
い
日
に
使
い

た
い
で
す
よ
ね
。　　
　
（
岐
阜
市 

す
み
っ
ち
さ
ん
）

● 

娘
の
職
場
で
は
残
業
を
で
き
る
だ
け
カ
ッ
ト

さ
れ
て
喜
ん
で
い
た
が
、そ
の
分
給
料
が
少
な
く

落
ち
込
ん
で
い
ま
し
た
。　
（
東
白
川
村 

有
賀
さ
ん
）

● 

わ
が
家
は
働
き
方
改
革
で
何
も
変
わ
っ
て
い

ま
せ
ん
。現
実
は
き
び
し
い
で
す
。た
だ
、小
学
校

で
は
先
生
の
負
担
を
減
ら
す
と
い
う
こ
と
で
家

庭
訪
問
が
な
く
な
り
ま
し
た
。そ
れ
く
ら
い
は
続

け
て
も
よ
さ
そ
う
な
の
に
。子
ど
も
の
様
子
を
知

る
上
で
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
が
、残
念
で

す
。　　
　
　
　
　
　
　
（
川
辺
町 

さ
さ
ゆ
り
さ
ん
）

● 

我
が
家
に
は
全
く
無
縁
で
す
。小
さ
な
会
社
で

勤
務
す
る
夫
は
そ
ん
な
こ
と
言
っ
て
い
た
ら
、仕

事
が
ま
わ
り
ま
せ
ん
。い
っ

た
い
、改
革
で
き
て
い
る
会

社
は
ど
こ
な
ん
だ
ー
‼

（
可
児
市 

チ
ョ
コ
ミ
ン
ト
さ
ん
）

しゃべ っ C h a o！組合員さんの おしゃべり場
チ ャ オ

今月のテーマ 働き方改革関連法で、
あなたのくらしはどう変わった？

2019年に施行された働き方改革関連法で、
働くあなたや家族のくらしにどんな変化がありましたか？

発
信
往
来

は

�

し

ん

お

う

ら

い

に

お
返
事
が
届
き
ま
し
た
！

新
し
い
資
格
を
取
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。生
活
や
仕
事
に
役
立
つ
お
す
す
め
の
資

格
は
あ
り
ま
す
か
？

（
可
児
市 

た
け
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

次
号
の

お
し
え
て

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
資
格
が
結
構
い
い
か
も
。

ね
え
ね
え

  

お
し
え
て

● 

学
校
に
通
う
時
間
や
勉
強
が
必
要
で
す
が
、看

護
師
免
許
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。仕
事
先
は
い
ろ

い
ろ
あ
る
し
、必
要
と
さ
れ
て
る
職
業
だ
と
思
い

ま
す
。母
は
私
が
学
生
の
時
に
看
護
学
校
へ
行
き
、

免
許
を
と
り
ま
し
た
よ
。　  

（
郡
上
市 

ね
こ
娘
さ
ん
）

● 

や
は
り
医
療
事
務
な
ど
は
需
要
も
あ
り
ま
す
し
、

ブ
ラ
ン
ク
が
あ
っ
て
も
再
就
職
し
や
す
い
と
思
い

ま
す
！　
　
　
　
　
　
　

 

（
美
濃
加
茂
市 

ま
め
さ
ん
）

● 

登
録
販
売
者
の
資
格
が
誰
で
も
取
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
、定
年
後
に
も
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
な

ど
で
働
け
る
よ
う
に
取
っ
て
お
く
と
い
い
と
思
い

ま
す
！　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
海
津
市 

は
る
さ
ん
）

● 

終
活
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
。自
分
に
も
役
立
つ

の
で
取
っ
て
み
た
い
で
す
。こ
れ
か
ら
私
も
取
得

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
養
老
町 

き
た
キ
タ
北
チ
ャ
ン
さ
ん
）

● 

子
ど
も
が
幼
稚
園
を
卒
園
し
た
の
を
期
に
、独

学
で
勉
強
し
て
保
育
士
資
格
を
取
り
ま
し
た
。自

分
の
子
育
て
の
参
考
に
も
な
り
、ま
た
他
の
お
子

さ
ん
の
保
育
支
援
の
時
に
も
役
立
ち
ま
し
た
。

（
可
児
市 

ま
ゆ
み
マ
マ
さ
ん
）

頑
固
な
便
秘
で
す
。
い
ろ
ん
な
こ
と
・
も
の

を
試
し
ま
し
た
が
ダ
メ
で
薬
に
頼
っ
て
い

る
状
況
で
す
。も
し
何
か
い
い
方
法
が
あ
れ

ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

（
可
児
市 

ぼ
よ
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

組
合
員
さ
ん
の

　

実
家
の
大
量

の
ぬ
い
ぐ
る
み

た
ち
。ど
こ
に
娘

が
い
る
か
わ
か

り
ま
す
か
？
笑

（
関
市  

M
さ
ん
）

　

頂
き
物
の
巨

大
大
根
！
お
か

げ
で
大
根
レ
パ

ー
ト
リ
ー
が
増

え
ま
し
た
。お
い

し
か
っ
た
〜
♪

（
岐
阜
市  

は
っ
し
ー
さ
ん
）

　

私
と
主
人
の
話
で
す
。家
の
近
所
の
女

子
高
生
は
小
学
生
の
頃
か
ら
、車
道
が
狭

く
て
車
が
通
る
時
は
端
に
寄
っ
て
く
れ
る
の

で
、私
達
は「
あ
り
が
と
う
」の
意
味
で
手

を
挙
げ
た
ら
、彼
女
は
勘
違
い
し
て「
バ
イ

バ
イ
」し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
、10
年
。今

だ
に
恥
ず
か
し
そ
う
に
小
さ
く
バ
イ
バ
イ

し
て
く
れ
る
の
で
心
が
ホ
ッ
コ
リ
し
ま
す
。

（
下
呂
市  

田
口
さ
ん
）

コープぎふ
HP申し込み
フォームから
お申込みください

わたしの
ひとこと

わたしの
ひとこと
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