
自粛生活で自宅時間が多く、運動不足でトランポリンを購入しました。大人も楽しめますよ！
｜大野町 岩ちゃんさん｜

わたしの
ひとこと

朴葉寿司の季節です。同じ岐阜県でも、地方によって家庭によって中身が違うようです。
私も、亡くなった母を思い出しながら作ります。ただ母とは違い、シンプルに鮭と山椒です。他の方はどうですか？

｜高山市 ぽんさん｜

わが家のいち押し！
組合員さんに
教えていただきました

　毎年、ご好評をいただいている『夏休み親子実験教室』の参加者を募集します！親子で楽しんで行う「実験教室」を通
して「食」や「科学」について考えてみましょう！商品検査センターは愛知県長久手市から名古屋市名東区に移転しました。

開催日程

教室（実験）の内容

注意事項

　大人のみ、お子様のみのご参加はご遠慮ください。お子様は小
学生以上が対象です。小学生以上の方の参加があれば小学生
未満のお子様も一緒に参加はできますが、保護者の方はお子様
から目を離さないようにしてください。
　毎年抽選になっておりますので、キャンセルされる場合はなるべく
早く、必ずご連絡ください。

申し込み方法

商品検査

センターから 夏休み親子実験教室の募集今月のテーマ

開
発
改
善

　　くちどけなめらかホームアイス（バニラ）
6月1週に、ミニカップタイプがデビューしました！

クオリティ くどけなめらか
ホームアイス（バニラ）
210ml（70ml×3）
本体価格 348円
税込価格 375円
次回予定 7月5週

せいきょうホームアイスと同様、国産生クリームを30%以上
使用し、濃厚な味わいにこだわりました。適度に空気を含ま
せ、くちどけを良くし、濃厚でありながらくどくない味わいです。

商品の特徴

コープクオリティはおいしいものを食
べたいと思うとき、選んで間違いない

「おいしさ」を目指した商品です。3つのポイント
を満たしたものをコープクオリティと呼びます。

○○だからおいしい…原料や製造方法な
どおいしさの理由が明らか
○○にこだわっている…他の商品との違
いが明確
みんなのおいしい…100人規模の組合員
モニターの8割以上がおいしいと評価。
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２

３

参加費は無料です。

会場 東海コープ事業連合本部 3号館 1階

〒465-8611 愛知県名古屋市名東区猪高町上社字井堀25-1

駐車場有り

1 手洗いチェック
普段は見えない手洗いでの洗い残しをチェックします。
正しい手洗いでウイルスや細菌を洗い流そう。

2 味覚テスト
甘味・旨味・苦味・塩味・酸味の5つの味を当ててもらいます。
わずかに感じる味の違いが分かるかな。

3 色変わり実験
身の周りのものの酸性・アルカリ性を調べます。
色の変化を観察して色変わりの不思議を体験しよう。

当日は3つの
教室（実験）をすべて
体験できます。

以下の日程から
ご選択ください。

お問い合わせ
電話：052-734-3575　（受付：月～土 10：00～ 17：00）
※お申し込みには、「組合員番号」と「返信先のメールアドレス」が必要です。組合員
　番号は、組合員証カード裏面のお名前の上、お届け明細のお名前の左横、OCR
　注文用紙のお名前の左横に記載されている７桁の数字です。
※お伺いした個人情報については親子実験教室の目的以外には使用いたしません。

Webフォームにてお申し込みください。
http://www.tcoop.or.jp/kensa/oyakojikken2020.html

申し込み期間

　申し込み多数の場合は抽選とし、結果は当選落選に関わらず、メール
でお知らせします。詳しい開催日程や持ち物、注意事項などは、当選のご
案内と一緒にお知らせいたします。

桃の缶詰1缶と生クリーム200cc、砂糖80～100ｇ（お好

みの量）をミキサーに入れて混ぜ合わせ、もったりとして

きたら容器に入れて冷凍庫へ。砂糖の量を多くすると柔

らかくなり、少なめにするとシャーベットのようになりま

す。

桃のアイスクリーム

（山形県産桃使用）
恋香桃（白桃）
295g
本体価格 428円
税込価格 462円
次回予定 7月5週

甘酒を冷凍庫で凍らせて、シャーベットとして食べても

美味しいですよ。

甘酒シャーベット

米糀から作った甘酒
（アルコール0%）
125ml
本体価格 150円
税込価格 162円
次回予定 8月4週

羽島市 森さん

自然に２層になります。祖母が亡くなる前、他のものが

食べられなくなっても、これはおいしいと言って食べてく

れました。

オレンジジュース500ml、
砂糖100g、ゼラチン15g
を火にかけて沸騰前に火
を消す。
生クリーム200ml、牛乳
200ml、卵1個を混ぜて①
に入れる。
②を裏ごししてタッパーに入れ、粗熱を取り、冷蔵庫で冷やす。

1.

2.

3.

オレンジムース

美濃市 ハッピーツインズさん

ジュースで簡単ゼリー

ゼラチン
100g（パウダー）
本体価格 298円
税込価格 321円
次回予定 7月4週

100%ジュース350mlに砂糖大さじ1を加え、火にかけま

す。温まったら火を止め、ゼラチン5gを溶かし、型に流し

て冷やしたら完成！時々フルーツ缶を入れたりして、娘と

作ってます。 中津川市 うさぎっ子さん

グレープフルーツ寒天

かんてんパウダー
（スティックタイプ）
２g×16
本体価格 378円
税込価格 408円
次回予定 7月3週

糸寒天や、粉寒天を袋の表示通りの量でお湯に入れよく

溶かして、皮を剥いたグレープフルーツを入れます。容

器に入れ、粗熱が取れたら冷蔵庫で冷やし固めます。ダ

イエットのために砂糖は入れませんが、グレープフルー

ツの甘酸っぱさで美味しく食べられます。

土岐市 ジャムジャムさん

デザート版冷や奴

クリーミィOBORO
120g×4　
本体価格 168円
税込価格 181円
次回予定 7月3週

冷やした豆腐を好みの大きさに切り、デザート皿に盛り

付けて、いちごやブルーベリーなど、好みのジャムを乗

せて食べます。とてもヘルシーで美味しいです。

可児市 元祖チャコちゃんさん

岐阜市 ありがとうさん

オレンジジュース
（濃縮還元）
1L　
本体価格 148円
税込価格 159円
次回予定 毎週

7月22日（水）17：00まで

おぼろ

わたしの
ひとこと
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No. 日程 時間 募集家族




