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漢字パズル 今月のプレゼント

ご住所

クイズに応募いただいた中から、抽選で
10名様にコープ商品をプレゼントいたします。

以下の項目をご記入のうえ、下記宛先までお送りください。
① クイズの答え（クイズのみの応募も可）
② 身近な話題　  ③興味をもった記事名とその感想 
④ 募集中のテーマへの投稿
⑤ 郵便番号・住所・氏名・年齢（差し支えなければ）・電話番号
※ 当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。
※ 投稿はDEKOやその他コープぎふが発行する広報物で紹介すること
　 を前提にさせていただくため、採用に際して投稿者への連絡は行い
　 ません。ご了承ください。

はがき・FAX・メールでのご応募

D E K O 応 募・お た よ り シ ー ト
①～⑤を明記の上、ハガキに貼って送ってください。

キリトリ

フリガナ

おなまえ

年齢 ペンネーム

〒 電話番号

⑤ 郵便番号・住所・氏名・年齢（差し支えなければ）・電話番号

応募締切  2020年12月11日（金）到着分

〒509-0197 各務原市鵜沼各務原町1-4-1
コープぎふDEKO編集部

FAX

はがき

e-mail

■ コープぎふホームページ
   「DEKO クイズ応募フォーム」より
■ 右記のコードより

※ 投稿、応募の際にご記入いただいた個人情報は
　 プレゼント発送等の目的の為のみに利用させていただきます。

宛先はこちら

スマホ・パソコンでのご応募

11月号の答え 

野菜

ロイズ
クルマロチョコレート（ミルク）１本

組み立てるとできあがる二文字熟語は？
クイズ

ミールキット　　　　DEKOモニターがミールキットを使ってみました！ミールキット　　　　DEKOモニターがミールキットを使ってみました！

おたより募集中！！クイズに答えて
プレゼントをもらおう！

お
す
す
め
の
本

つる女房や桃太郎から龍の子太
郎など…民話や昔話が次から次
へとつながり、忙しい現代でも、
子どもに本を読み聞かせたり語
りつなぐ大切さを思い出させる
楽しい本です。ついつい夜更か
しして読み進めてしまいます。

富加町 ガキさん

雲上雲下／
朝井まかて:著／徳間書店

本体価格 780円
税込価格 842円
次回予定 12月4週

いつ使った？：夕食
足した食材：舞茸

自分と夫で食べました。普段、薄味のため我が家に

は少し濃い味付けでしたが、家ではできない味付

けだったのがよかったです。野菜が少なかったので、

玉ねぎを足しました。イカはたくさん入っていてよか

ったです。

≫  食べてみて

具材も切ってあり簡単に調理

できました。レシピでは玉ね

ぎとピーマンを別々に炒める

ことになっていましたが、一

つの袋に一緒に入っていたの

で、分けるのが大変でした。

≫  作ってみて

味は美味しかっ

たです。ただ、自

分でタレを作る

時はもう少し薄く

しています。

≫  食べてみて

肉や野菜が丁度いい大きさに切られて

いて、包丁を使う時間が省けてよかっ

たです。必要な材料が適量入っている

ので、食材が余らないのがいいですね。

≫  作ってみて

野菜と食べる！
豚生姜焼きセット 
（2人前 　 ）

冬が旬のカキやホタテ、皆さんはどのように食べるのが好きです
か？おすすめの料理を教えてください。

料理（P.7-8） カキ・ホタテ料理

募集中の投稿テーマ

バレンタインのプレゼントを渡した時、受け取った時、作った時のエピ
ソードを教えてください。

しゃべっChao！（P.11） バレンタイン
　　　　　　　　　　の思い出

本体価格 790円
税込価格 853円
次回予定 12月2週

いつ使った？：夕食
足した食材：玉ねぎ

イカとにんにくの芽の
中華炒めセット
（2人前 　 ）

北方町
くみグミさん

垂井町
チャマさん

蔵

蔵

肉：国産豚肩ロース100g
野菜：200g
（キャベツ・玉ねぎ・人参）
たれ：生姜風味のたれ

セット内容

魚：イカフリッター180g
野菜：120g
（にんにくの芽・玉ねぎ・赤ピーマン）
たれ：中華炒めだれ

セット内容

ティモシーとサラ　かあさんの好きだった木／
芭蕉みどり:作・絵／ポプラ社 

子どもに読み聞かせていて思わ
ず涙ぐみました。死んでしまった
お母さんとの思い出がつまった木
が、自然によって壊されながらも
新たに芽をだして生き抜く。子ど
もも心優しく、かつ強く生きてほ
しいと思いました。

中津川市 うさぎっ子さん

10月24日（土）に、コープぎふ多治見店がリフレッシュオープンしました。
24日・25日のオープンセールでは、開店時間前から行列ができるなど、たく
さんの方にご来店いただきました。

多治見店 吾郷店長より

多治見店リフレッシュオープンに伴い、5日間の休業日をい
ただき、ご迷惑をお掛けしました。ご来店いただいた組合員
さんからは「お店が広く、明るくなったね」「品揃えが増えた
ね」「惣菜コーナーの商品が良くなったね」など、嬉しい声を
沢山いただいております。
これからも、ご来店いただいた組
合員さんと、その先にあるたくさ
んの方に笑顔になっていただける
ように職員一同、丁寧に商品作り、
陳列、応対をしていきます。
これからも、コープぎふ多治見店
をよろしくお願い致します。

お寿司や煮物など、
お惣菜の品揃えが
豊富になりました。

パン、ジャム、乳製品
コーナーが広くなり、品揃
えが豊富になりました。

組合員さんの声にこたえ
て、醤油・味噌の品揃え
が豊富になりました。

今
回
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
内
容

自粛期間中にベランダをDIYしました。
飼っている猫もベランダに出られるようになって大満足です。 ｜瑞穂市 たかさん｜

　多治見店リフレッシュオープン！

調理時間
目安
15分

調理時間
目安
10分

058-370-6860
pr-coopgifu@tcoop.or.jp




