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TAKE FREE
機関誌

教えてみんなのうちのごはん

みんなでわいわい
パーティーメニュー！

組合員の知りたい！伝えたいがいっぱい！ 

12

ごほうびタイム!
コープの冷凍ケーキ

脱! カサカサ!
指先に潤いを

LPA井戸端会議
LPAはこんなことをしています

教えて先生！健康講座
キケンな脂肪肝が増えています

しゃべっChao！
今年の私の漢字

今月のクイズ
赤い帽子 ミルフィーユをプレゼント

商品検査センターから
意外なところから食中毒！？
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