
フェアトレードで、酸味、苦みともにいいバランスで
美味しい！三重県 多気郡 多気町 組合員さん

初めて買ってみました。サラダがグレード
アップします。食感も良くて美味しいです。

三重県 四日市市 K・Rさん

企画をお願いします。

三重県 伊勢市 組合員さん

短時間でしっかり味がついて美味しい
です！また扱ってほしいです！

愛知県 稲沢市 S・Mさん

今までに食べたことのない味で気に入り
ました。また食べたいです。
愛知県 知多郡 東浦町 M・Mさん

とっても美味しいです。減塩なので、味噌や
醤油の味がいきます。企画をお願いします。

三重県 伊勢市 組合員さん

もっと企画してほしいです。とても美味しい
です。 三重県 伊勢市 I・Yさん

とても美味しくてサラダがたくさん食べられ
ます。

愛知県 岡崎市 組合員さん

以前こちらのリクエストのところで一度だけ購入
しました。また購入したいので、よろしくお願い
します。 岐阜県 羽島郡 組合員さん

孫が大好きです。

三重県 松阪市 組合員さん

簡単で美味しいです。孫が大好きです。

愛知県 北設楽郡 東栄町 組合員さん

以前このコーナーで購入し、とっても美味しかった
です！お店ではなかなか見かけません。

愛知県 春日井市 組合員さん

梅肉を少し入れて、スープをつくることに
家族がハマッています。

愛知県 岡崎市 組合員さん

油っこい食事の後に飲むとさっぱりします。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

大きいサイズの企画しかないので、
小さいサイズの企画もしてほしい。

愛知県 豊橋市 組合員さん

ミル付きで香りが良いです。

岐阜県 多治見市 M・Yさん

味も香りもブランド紅茶に負けず美味しい
です。あれば必ず購入する一品です。

愛知県 名古屋市 組合員さん
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　令和4年3月30日に消費者庁から「食品添加物の不使用表示に
関するガイドライン」が公表されました。このガイドラインで、これまで
あいまいだった「無添加」とか「添加物不使用」の表示方法が具体的に
なりました。今回は、食品添加物表示の見直しの背景と、禁止となる
具体例をお知らせします。

　「無添加」や「添加物不使用」表示は商品選択の要素の一つと
なっています。一方で、一般に販売されている「無添加」や
「添加物不使用」と表示されている商品の中には、製造する
ときに添加物を使用していなくても、原料には添加物が使われて
いたりするものや、もともと食品添加物が使用されない食品に
表示されているなど、消費者の誤解を招くような表示が見られ
ました。

身近な禁止の事例とその理由を紹介します。
1.単なる「無添加」の表示
　何を添加していないのか不明確で、消費者の期待と事業者の意図が異なる
場合は、消費者の誤認を招きます。

2.食品表示基準に規定されていない用語を使用した表示
　人工、合成など定義がはっきりしていない用語を使用することで、消費者の
誤解を招きます。

3.食品添加物の使用が法令で認められていない食品への表示
　もともと使用できない食品添加物を「○○不使用」と表示することは、
消費者の誤認を招きます。

　このガイドラインの主旨は、添加物に関する表示が消費者の誤認を招かない
ようにすることです。すでに食品添加物は原材料表示で見やすく改正されて
おり、原材料表示で確認するほうが確実です。
　生協では原材料の見方などを「おいしくって、安全なおはなし」や学習会を
通じてお知らせすることを大切にしています。

●見直しの背景 「無添加」「添加物不使用」などの
　表示の問題点

●良くない表示の例食品添加物「無添加」って？？

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。

Gg有機栽培 フェアトレード
コーヒーグアテマラブレンド
（コーヒーバッグ）
100g（10g×10袋）

498円
（税込537円）

日本生協連（関西アライドコーヒーロースターズ）/
国内製造

%qv 1年 

エチオピア、グアテマラ産他の
豆使用。中細挽き。

3475

1点
あたり 約50円

本
体

レギュラーコーヒー

和風スープ
（とろろ昆布・海藻）
78g（5.2g×15）

980円
（税込1,058円）北海大和/国内製造

%(%qv 1年 

北海道産とろろ昆布、
赤かえでのり、
ごま等使用。

3471
1食（5.2g）あたり12kcal
○塩 1食（5.2g）あたり1.6g

Ggダージリン
紅茶（ティーバッグ）
100g（2g×50）

378円
（税込408円）日本生協連（三井農林）/国内製造

%qv 2年 

インド産
茶葉使用。

3474

ニシパの恋人
トマト
ジュース
（食塩無添加）
190g×30

2,980円
（税込3,218円）びらとり農業協同組合/国内製造

%qv 2年 

北海道産桃太郎トマト使用。
ストレートタイプ。

3476
1缶（190g）あたり47.5kcal
○塩 1缶（190g）あたり0g

1点
あたり 約100円

本
体

ケース

さん

白キムチの素
500ml

278円
（税込300円）ポールスタア/国内製造

%qv 1年 
辛さ控えめ。

3473
100gあたり41kcal
○塩 100gあたり10.2g

喫茶店の銀皿
ナポリタンソース
200ml

348円
（税込375円）大洋産業/国内製造

%*%qv 300日 

3462
100gあたり117kcal
○塩 100gあたり3.0g

〈 調理例 〉〈 調理例 〉

博多だし屋の
減塩うまかだし
（風味調味料）
112g（7g×16）

900円
（税込972円）八年庵/国内製造

%(%qv 1年 

焼きあご、昆布、
鰹節等使用。

3470
1袋（7g）あたり21kcal
○塩 1袋（7g）あたり1.7g

ピエトロ
フライドオニオン&
ナッツ
70g

428円
（税込462円）ピエトロ/国内製造

%(%qv 180日 

アーモンド、
かぼちゃの種等入り。

3467
1食（5g）あたり30kcal
○塩 1食（5g）あたり0.07g

まるごと搾った
シークヮーサー（ストレート）
300ml

880円
（税込950円）沖縄海星物産/国内製造

%qv 300日 

沖縄県産
シークヮーサー果汁
100%。

3477
100mlあたり38kcal
○塩 100mlあたり0.02g

舞妓はん
ひぃ～ひぃ～
（ラー油）
90g

700円
（税込756円）丸や/国内製造

%qv 1年 

3468
100gあたり654kcal
○塩 100gあたり7.59g

さん

天
あまみ

海のにがり
（室戸海洋深層水使用）
450ml

678円
（税込732円）赤穂化成/国内製造

%qv 2年 

3472
15mlあたり0kcal
○塩 15mlあたり0.126g

Ggにんじんドレッシング
（国産にんじん使用）
300ml

298円
（税込321円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

%&%qv 180日 
りんご・レモン果汁等使用。

3463

1食15g（大さじ約1杯）あたり54kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.6g

大分の味
とり天の素（にんにく風味）
260ml

238円
（税込257円）富士甚醤油/国内製造

%(%qv 1年 
漬け込み用調味液。

3461

大さじ1杯（15ml）あたり16kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり2.1g

コスモ 直火焼
スープカレー・ルー
（中辛）
110g

288円
（税込311円）コスモ食品/国内製造

%(%qv 1年 

エスニック風味。
フレークタイプ。

3466
1袋（110g）あたり456kcal
○塩 1袋（110g）あたり17.6g

オリエンタル即席ハヤシドビー
（ハヤシルウ）
95g

128円
（税込138円）オリエンタル/国内製造

%* %(_̂
%qv 540日 
粉末タイプ。

3465
1皿分（ルウ19g）あたり87kcal
○塩 1皿分（ルウ19g）あたり2.3g

九鬼
太白純正胡麻油
170g

320円
（税込345円）九鬼産業/国内製造

%qv 540日 

3464

大さじ一杯（14g）あたり126kcal
○塩大さじ一杯（14g）あたり0g

香り七味（ミル付き）
16g

428円
（税込462円）ハウス食品/国内製造

%qv 540日 
中国産唐辛子使用。

3469

※包材切り替え中につき、
　お届けの包材は写真と
　異なる場合があります。

キ リ ト リ

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメント、レシピ等を紹介の際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙でもかまいません。

● メーカー名・価格・内容量・購入先など、できるだけご記入をお願いいたします。

リクエストされたリクエストされた理理
わ けわ け

由由・オススメポイントなどを教えてください。・オススメポイントなどを教えてください。

センター・支所名センター・支所名

班 名班 名 （班でご利用の方のみ） （班でご利用の方のみ）

商品名/メーカー名商品名/メーカー名

 （生協記入欄）組合員番号組合員番号

おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。
丸で囲んでください。 商品リクエスト レシピ その他おすすめコメント おいしくって、安全なおはなし

お名前お名前

年齢年齢

お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

丸で囲んでください。

様様

※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム 匿　名名字のみ イニシャル

20代 30代 40代 50代 60代以上

みん
なの声

みん
なの声

大募集大募集  

商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、
支所・配送センターまでお問い合わせください。

（切り取って配達担当にお渡しください。）

商
品
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内
23
号

東
海
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得意先

品 名

製版寸法

9
折
オ
モ
テ
下

天地

370

左右

520

注
文
番
号
が
4
桁
の
商
品
は
、
O
C
R
注
文
用
紙
の
（
4
桁
・
6
桁
注
文
番
号
欄
）
に
て
ご
注
文
く
だ
さ
い
。

69

リ
ク
エ
ス
ト
・
安
全
な
お
は
な
し

347634753474347334723471347034693468346734663465

3464346334623461

3477

345234513450344934483447344634453444344334423441

34603459345834573456345534543453

34403439343834373436343534343433343234313430注文
番号

数量


