
東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。
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　「安全安心」というイメージを持ってくださっている方も
多い生協ですが、これまでに食品の安全を守るため様々な
取り組みを行ってきました。そのうちの一つが食品添加物
です。生協は昔から「使わなくてよい食品添加物は可能な
限り使わない」としていますが、今回は食品添加物について
どのような取り組みを行ってきたのかをお話しします。

　1960年代、高度経済成長に伴って食品の大量生産がはじまり、様々な
食品添加物が使用されるようになりました。しかし、一度許可された食品
添加物でも、その安全性が疑問視され、突然使用が禁止されたり、食の安全に
関する情報が開示されていなかったりと、食品安全行政への不信感が増した
時期でもありました。そこで生協は組合員とともに、食品添加物を減らした
CO・OP商品をつくってきました。

　1999年頃から、全国の生協が協力して食品衛生法を良くしようという運動が始まりました。
その結果、2003年に新たに「食品安全基本法」が制定され、この法律により「食品安全
委員会」という、専門家が食品の安全性を評価する機関ができました。組合員の運動により、
日本の食品安全行政は大きく変化しました。
　現在、食品添加物の安全性は、この食品安全委員会で評価され、その評価に基づいて
使用基準が定められています。

　東海コープでは、食品添加物について以下の考え方を基本としています。
・食品添加物の使用は、安全性評価を第一とします。
・安全性の評価は、食品安全委員会等の新たな知見に基づいています。
・安全性の評価に関わらず、使用しなくて済むものは可能な限り使用しません。
　また、食品衛生法で定められた基準に上乗せして、10品目の不使用添加物と42品目の
使用制限添加物を生協の自主基準として定めています。

　科学は日々進歩しており、安全性についても常に見直しがされています。ですが、今も昔も
生協の「使わなくてよい食品添加物は可能な限り使わない」という考え方は基本的には変わって
いません。これからも、皆様に安心してご利用いただけるよう正確な情報を提供していきます。

◆CO・OP商品の誕生

◆生協と食品安全行政

◆生協の食品添加物の考え方

生協は食品添加物について
どう考えているの？

他のグレープジュースとは違い、甘すぎず
飲みやすかったです。お客さんが来た時に
出したら好評でした。岐阜県 岐阜市 Ｙ・Ｍさん

12枚入りが私にとって利用しやすいので、
リクエストします。愛知県 岩倉市 組合員さん

とんかつにかけました。息子が、味噌かつより
美味しいと気に入ったのでリクエストします。

三重県 四日市市 組合員さん

あっさりしていて食べやすく、美味しい
のでリクエストします。
愛知県 知多郡 武豊町 組合員さん

ストックがなくなったのでリクエストします。梅の味が
ご飯にしみ込んでいて美味しく、水っぽさがない
です。 愛知県 名古屋市 組合員さん

美味しいので、買いだめしたいです。

三重県 津市 組合員さん

甘みがあり、とても美味しいので、
リクエストします。

三重県 亀山市 組合員さん

とっても美味しくて常備したいと思いました。
ぜひ購入したいので、企画していただきたいです！
岐阜県 羽島郡 岐南町 組合員さん

甘いお醤油が大好きです！切らしてしまった
のでリクエストします。
愛知県 愛知郡 東郷町 組合員さん

夫が気に入っています。

三重県 伊賀市 組合員さん

風味豊かな美味しさで、我が家では必須の一味
です。ひと振りでじわ～っと後引く辛さがハマります。

愛知県 名古屋市 組合員さん

とても美味しいです！家族全員好きです。

愛知県 尾張旭市 組合員さん

ずっと気になっていた商品で、リクエストで見かけて
買ってみた際にすごく美味しかったので、買いだめ
したいです。愛知県 岡崎市 組合員さん

甘口で子どもも好きなので、リクエスト
します。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

以前リクエストに載っていたので購入しました。
授乳中なのでカフェインレスが嬉しいです。

岐阜県 可児市 組合員さん

気に入っています。
企画してください。

三重県 四日市市 組合員さん

お店などでは見かけません。
酢がきつくなく、揚げ物全般にあいます。

愛知県 豊田市 組合員さん

孫が牛乳に混ぜて飲んでいます。
なかなか企画がないので待っています。
岐阜県 安八郡 安八町 組合員さん

かつめしのたれ
（デミグラス風）
200g

298円
（税込321円）オタフクソース/国内製造

%(_̂%qv 1年 

3602
100gあたり142kcal
○塩 100gあたり5.1g

コスモ 直火焼
和風シチュー・ルー
（白みそ仕立て）
110g（4皿分）

288円
（税込311円）コスモ食品/国内製造

%* %(%qv 270日 

昆布・焼あごだし等
使用。フレークタイプ。

3607
100gあたり480kcal
○塩 100gあたり8.6g

ん

マルテン
だしつゆ
（3倍濃縮）
900ml

578円
（税込624円）日本丸天醤油/国内製造

%( %{%qv 1年 

本醸造醤油、かつお・
さば節等使用。

3600
100mlあたり117kcal
○塩 100mlあたり10.7g

さん

味マルジュウ（だししょうゆ）
500ml

618円
（税込667円）丸十大屋/国内製造

%(%qv 1年 

宗田節、煮干、
かつお節等使用。

3601

大さじ1杯（15ml）あたり17kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり2.2g

スープカレーの
作り方（甘口）
180g（4皿分）

410円
（税込442円）ベル食品/国内製造

%* %(%qv 480日 

濃縮ペースト
タイプ。

3606
1皿（45g）あたり95kcal
○塩 1皿（45g）あたり4.2g

からあげに、
南蛮酢
360ml

248円
（税込267円）内堀醸造/国内製造

%(%qv 1年 

鰹節、利尻昆布の
だし使用。

3604
100mlあたり114kcal
○塩 100mlあたり4.1g

割るだけ ボスカフェ
贅沢カフェインレス
（甘さ控えめ）
340ml
（約10杯分）

238円
（税込257円）サントリーフーズ/国内製造

%qv 390日 
希釈用コーヒー。

3612
100mlあたり53kcal
○塩 100mlあたり0.14g

きゅうりの
もろみみそ
240g（30g×8）

298円
（税込321円）新庄みそ/国内製造

%(%qv 180日 
国産大麦使用。

3599
1袋（30g）あたり59kcal
○塩 1袋（30g）あたり2.0g

ミルメークいちご
100g（5g×20）

318円
（税込343円）大島食品工業/国内製造

%qv 240日 

1袋牛乳
150ml分。

3609
ミルメークいちご1袋（5g）あたり19kcal
○塩ミルメークいちご1袋（5g）あたり0.06g

舞妓はん
ひぃ～ひぃ～
（一味唐辛子）
10g

650円
（税込702円）おちゃのこさいさい/国内製造

%qv 240日 

3608

大納言小豆使用
赤飯早炊米
（5合用）
1kg

1,280円
（税込1,382円）日本食研ホールディングス/国内製造

%qv 180日 

国産もち米、
北海道産小豆使用。

3596
100gあたり253kcal
○塩 100gあたり0.7g

Gg果汁入りソーダ
ゴールデン
パイン
200g×15

668円
（税込721円）日本生協連（ふくれん）/国内製造

%qv 1年 
果汁2%。微炭酸。

3611
1缶（200g）あたり83kcal
○塩 1缶（200g）あたり0g

1点
あたり 約45円

本
体

Gg梅がゆ
250g（1人前）×8

778円
（税込840円）日本生協連（たいまつ食品）/国内製造

%qv 549日 

和歌山県産
梅干し（種あり）、
新潟県産
コシヒカリ使用。

3595
1袋（250g）あたり93kcal
○塩 1袋（250g）あたり1.5g

天
てんがいてんえん

外天塩
（蒙古の塩）
1kg

285円
（税込307円）丹羽久/国内製造

%q 

中国・内モンゴル産
岩塩使用。中国で精製。

3605
100gあたり
0kcal

ん

Ggアサイー&
玄米黒酢（ベリー果汁入）
500ml

598円
（税込645円）日本生協連（ヤマモリ）/国内製造

%qv 270日 
3～4倍希釈。ガラス容器。

3603

大さじ1杯（15ml）あたり24kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0g

市

ワイナリーこだわりの
グレープジュース
（プレミアムホワイト）
1000ml

618円
（税込667円）アルプス/国内製造

%qv 548日 

ナイアガラ、マスカット等5種の
白ぶどうをブレンド。果汁100%。

3610
100mlあたり71kcal
○塩 100mlあたり0～0.08g

ん

ゴールデン紫
（あまくち）
1L

388円
（税込419円）フンドーキン醤油/国内製造

%(%qv 540日 
甘口濃口しょうゆ。

3598

大さじ1杯（15ml）あたり11kcal
○塩大さじ一杯（15ml）あたり2.5g

Ggたっぷり使える
スライスチーズ
（うすぎりタイプ）
180g
（12枚入）

348円
（税込375円）日本生協連（明治）/国内製造

%*%qv 360日 

プロセス
チーズ。

蔵3597
1枚（平均重量15g）あたり48kcal
○塩 1枚（平均重量15g）あたり0.4g

今回より、本体価格を
228円から変更させて
いただきます。

今回より、本体価格を
328円から変更させて
いただきます。

今回より、本体価格を
258円から変更させて
いただきます。
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● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメント、レシピ等を紹介の際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙でもかまいません。

● メーカー名・価格・内容量・購入先など、できるだけご記入をお願いいたします。

リクエストされたリクエストされた理
わ けわ け

由・オススメポイントなどを教えてください。・オススメポイントなどを教えてください。

センター・支所名センター・支所名

班 名班 名 （班でご利用の方のみ） （班でご利用の方のみ）

商品名/メーカー名商品名/メーカー名

 （生協記入欄）組合員番号組合員番号

おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。
丸で囲んでください。 商品リクエスト レシピ その他おすすめコメント おいしくって、安全なおはなし

お名前お名前

年齢年齢

お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

丸で囲んでください。

様

※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム 匿　名名字のみ イニシャル

20代 30代 40代 50代 60代以上

みん
なの声

みん
なの声

大募集大募集 

商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、
支所・配送センターまでお問い合わせください。

（切り取って配達担当にお渡しください。）
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36123611361036093608360736063605360436033602

358935883587358635853584358335823581358035793578

360136003599359835973596359535943593359235913590

35773576357535743573357235713570356935683567注文
番号

数量


