
「機関誌 DEKO」を
いっしょに
作りませんか？

DEKOモニターDEKOモニター大募大募集！集！
2024年2024年度度

モニター期間

▼2024年4月
～2025年3月

コープぎふホームページ「DEKOを読む」から「新規DEKOモニター
募集」ページにお入りいただくか、または右の二次元コードを読み
取っていただき、必要事項をご記入の上、送信してください。

パソコン・スマートフォンで

締切り 3月１日（金）

お申込方法

コープぎふ
DEKO編集部☎058-370-6875 受付/9:00～17:00

月曜～金曜

※ 現在モニターをしていただいている方は、モ
ニターアンケートで継続の有無をお聞きしま
すので、申し込みは不要です。

DEKOモニターってDEKOモニターって
何をするの？何をするの？
● 毎月機関誌DEKO発行後、モニ
ターアンケートでご意見やご
感想、設問にお答えいただき
ます。

● パソコン・スマートフォンか
らご参加いただけます。

● 商品モニターなどにご参加い
ただけます。

● 産地やメーカーなどの取材に
同行していただけます（参加
者を募集します）。

● 楽しいモニター交流会も予定
しています♪

※ モニターアンケート
を提出いただいた
回数に応じて薄謝
を進呈いたします。

「生協10の基本ケア」は1～10の項目があり、「自立したふつうのく
らし」を支えるくらし・介護の手法をまとめたものです。コープぎふ
介護事業所にお問い合わせ、もしくはホームページをご覧ください。　　

誰もが年齢を重ね“老い”てきます。年齢を重ねる中でいつか“介護”が必
要になるときがくるかもしれません。これからもずっと「自立したふつう
のくらし」が送れるように、「生協１０の基本ケア」の考え方で、まずは自
己チェックしてみませんか？

介護事業

生協１０の基本ケア　⑥座って会話をする

➡

はい ・ いいえ
　さあ、　さあ、
自己チェック！自己チェック！

誰かとのおしゃべりは、楽しい時間を過ごすことだけでなく脳の機
能の活性化にもつながります。人とのつながりも感じられ、“にっこ
り”笑顔がたくさん増えますよ。

“はい”“いいえ”あなたはどちらでしたか？“はい”“いいえ”あなたはどちらでしたか？

介護について考えよう！
“大切なこと”だから

詳しくはこちらから　

笑顔でお話ができていますか？

➡

いいつも利用つも利用するする商品を商品を
““予約登録予約登録””しませんかしませんか？？

予約登録は、対象商品の中からいつも注文する商品を登録しておく
ことで、便利でお得にお買い物いただける仕組みです。

※ 予約登録対象のお米は、1点につき本体価格より40円引き（5kg）、
15円引き（2kg）です。（一部商品を除く）

※予約登録した商品が不要な週はOCR注文用紙または
e-フレンズ注文画面の予約欄に、「０（ゼロ）」とご記入ください。

多くの方に予約登録でご注文いただくことで、生産者・メーカーが計画的
に製造できフードロス削減にもつながります。

登録ご希望の方はご利用の事業所や
配達担当者までお声がけください。

★ 予約登録対象商品を１点ご利用いただくと、
本体価格より２％OFF！

注文忘れがありません。
★ 予約登録対象商品が抽選となった場合、
予約登録されている方に優先的にお届けします。

予約登録予約登録するとするとうれしいことうれしいこといっぱいいっぱい

宅配事業

このマークが目印です!!

募金名 注文番号 金　　額
令和6年

能登半島地震
緊急募金

3865 1口 100円
3866 1口 1,000円

※税額控除の対象とはなりませんのでご了承ください。

★ e-フレンズでは最初に「今週の予約商品」と表示され、
OCR注文用紙には印字されるので

〈募金の用途・送金先について〉
寄せられた募金は、日本生協連を通じて義援金として被災者へ届けられる他、支援金
として被災地支援のための活動等に活用されます。

2024年1月1日に能登半島沖で、最大震度7の大規模な地震が発生しました。
これにより石川県・近隣県をはじめ、各地に甚大な被害を及ぼしています。被災
された皆さまに心よりお見舞い申し上げます。
今後、被災家屋の片づけ、修理、被災された方の心身のケアなどの支援が必要と
なります。
コープぎふでは、「令和6年能登半島地震」により被災された方を支えるため、緊
急募金に取り組んでいます。募金にご協力いただきますようお願いいたします。
皆さまからお寄せいただいた募金は、日本生活協同組合連合会を通じて被災地
に送金いたします。

能登半島地震
緊急募金のお知らせ

募金にご協力をお願いします
● 店舗 店頭に募金箱を設置しています。レジでの募金も受け付け

ています。
● 宅配（グループ、コープ宅配、ステーション）

商品案内カタログ2月3週（～2月2
日）まで、左記の注文番号で注文用
紙、インターネット注文、電話注文
センターで受付しています。

令和６年

⑥座って会話をする

コープコープぎふぎふ 週刊コープぎふは、
今一番お伝えしたい情報を
週ごとにお届けしています。

週 刊週 刊

コープぎふは
FC岐阜を応援しています

１月22日（月）～１月26日（金）配布

2024年２月2週 6号



葬祭サービス

遺品整理・生前整理・不用品遺品整理・生前整理・不用品のの処分処分
ご相談・施工の取次を承っております。ご相談・施工の取次を承っております。

以前から家の中を整以前から家の中を整
理しなきゃと思って理しなきゃと思って
いたけど、なかなかいたけど、なかなか
踏み出せなくて…踏み出せなくて…

今年こそ

まずはお見積りをしてみて、まずはお見積りをしてみて、
費用感を確認することもオ費用感を確認することもオ
ススメですよ。お見積りのススメですよ。お見積りの
際は、コープの担当者が同際は、コープの担当者が同
席することも可能です。席することも可能です。

「いつか整理しよう」
「いつか整理しよう」ををコープと一緒に

コープと一緒に
はじめませんか？
はじめませんか？

住まいの事業

リフォーム
基礎講座

新築
基礎講座

①13：40～　現在の新築事情と減税・補助金
②14：30～　新築　コストダウンの7つの方法
③15：10～　質問＆相談タイム

多治見店2階会議室（多治見市京町4-109）場 所

日時 2月3日（土）10：00～16：00住まいるフェア住まいるフェア

参加特典
一級建築士による無料プラン
提案券プレゼント！

・ 外壁について割れ・色あせがあり、断熱にも悩んでいて、ちょうどタイミングがあり参加しま
した。外まわり無料診断はやりたいです。（築18年木造）

・ 自分のリフォームプランについてアドバイスしてもらえてよかった。また外まわりまで気にしていなかったので、知
れてよかった。今後家族で家のことをゆっくり考えてみようと思います。ありがとうございました。（築45年木造）

▲お申し込み
　はこちら

・ 開催2日前までに、お電話またはホームページ
からお申し込みください。
・予約がない場合、講座は中止となります。

参加費無料会場参加型 要予約

お好きなテーマから受講OKお好きなテーマから受講OK

住まいの講座と個人相談会

参加参加
組合員組合員
のの声声

①10：10～　屋根・外壁　塗替えのポイント

②10：55～　他とは違う！建築士とリフォーム
　　　　　　～耐震・省エネ・快適・安心・お得に～
　　　　　
③11：35～　質問＆相談タイム
④12：05～　リフォームか建て替えか？迷った時の考え方
⑤13：00～　質問＆相談タイム

住まいの健康診断11,000円OFF券プレゼント！

外まわり診断無料券プレゼント！（通常税込5,500円）

日　程日　程 会　　　場会　　　場

２月１４日(水) 芥 見 店（岐阜市芥見南山3-2-17）
２月１６日(金) 恵 那 店（恵那市長島町中野2-5-1）
２月２１日(水) 長 良 店（岐阜市福光南町7-17）
２月２８日(水) 可 児 店（可児市下恵土2817-1）
２月２９日(木) 多治見店（多治見市京町4-109）
ご都合の悪い方は、別の日程でお受けできる場合がございます。詳しくはお問い合わせください。

保障相談デー保障相談デー 無料・予約不要

※ 共済・保険の専門職員がその場でご質問・ご相
談を承ります。お気軽にお立寄りください。

よろしければ保険証券をお持ちください

・満期が近い
・保障を検討している
・保険料を節約したい… など

10：00～14：00時間

岐阜県からのお知らせ

岐阜県食品安全対策協議会の委員募集
岐阜県では食品の安全性の確保について、県民の皆様のご意見を施策に反映
することを目的として「岐阜県食品安全対策協議会」を設置し、消費者や学識
経験者、生産者、流通業者の代表の方に委員に就任いただいています。このた
び、下記のとおり次期公募委員（消費者代表）を募集します。

食品の安全について関心があり、令和6年4月1日時点で満20歳以上、県
内に居住又は通勤、通学されている方（国、地方公共団体の議員及び常
勤の公務員は応募の対象外です）
「応募書」及び「作文」（いずれも日本語に限る）を作成の
上、郵便、FAXまたは電子メールで提出してください。
記載内容について、詳しくは岐阜県公式ホームページ、
もしくは右記二次元コードからご確認ください。

令和6年2月13日（火）
岐阜県健康福祉部生活衛生課食品安全推進室 食品安全対策係

若干名 2年間（令和6年4月1日から2年間）募集人数

応募資格

応募方法

提出期限

提出先

任　期

お問い合わせ
岐阜県健康福祉部
生活衛生課食品安全推進室
食品安全対策係

☎058-272-8284 受付/８:30～17:15
月曜～金曜（祝日休み）

c11222@pref.gifu.lg.jpFAX：058-278-2627

※郵送の場合…2月13日（火）消印有効
FAX・電子メールの場合…2月13日（火）17:00必着

郵送の場合…〒500-8570（住所不要）
FAX・電子メールの場合…下記まで

お見積り無料お見積り無料

　 　　　　コクがあって良かっ
たです。私は牛乳をあまり飲みま
せんが、生協の牛乳は美味しく飲
めました。

おいしい通信信 425

※アレルゲンなど詳しくは商品案内でご確認ください。 ※アレルゲンなど詳しくは商品案内でご確認ください。
（毎週扱い予定） （毎週扱い予定）

商品案内
2月2週

商品案内
2月2週 P29P１

021

組合員さん

美濃せいきょう牛乳
（超高温殺菌/緑）

こんな声 こんな声

声聴

聴

聴

飛騨支所
林俊輔さんが聴いた声

150g×3
ミニとうふ

恵那中津支所
渡邉慎一さんが聴いた声

蔵

100円
税込108円

20％
OFF

268円
（税込289円）

                 この商品は毎週予約で
2セット必ず注文しています。私も主
人も豆腐の味噌汁が好きで、1回に
1パックはちょうどいいサイズです！

組合員さん

No.415No.559各務原市鵜沼各務原町1-4-1 発行：生活協同組合コープぎふ 理事会 コープベル　　0120-706-887 コープぎふ

※申し込みの際にいただく個人情報はそれぞれの企画の範囲のみで使用させていただきます

ｓ

※アレルゲンなど詳しくは商品案内でご確認ください。※アレルゲンなど詳しくは商品案内でご確認ください。
（毎週扱い予定））

商品案内商品案内
2月2週 P１P１

021

150g×3
ミニとうふミニとうふ

恵那中津支所
渡邉慎一さんが聴いた声

蔵

100円
税込108円

2020202020％
OFFOFFOFFOFF

この商品は毎週予約で
2セット必ず注文しています。私も主
人も豆腐の味噌汁が好きで、1回に
1パックはちょうどいいサイズです！

組合員さん 　 　　　　コクがあって良かっ
たです。私は牛乳をあまり飲みま
せんが、生協の牛乳は美味しく飲
めました。

※アレルゲンなど詳しくは商品案内でご確認ください。※アレルゲンなど詳しくは商品案内でご確認ください。
（毎週扱い予定））

商品案内
2月2週 P29P29 組合員さん

美濃せいきょう牛乳美濃せいきょう牛乳
（超高温殺菌/緑）（超高温殺菌/緑）

商品案内

飛騨支所
林俊輔さんが聴いた声

268円
（税込289円）


