
　突然、食品にカビが生えてビックリ！「子どもが気づかず食べちゃってないかな…」と心配に
なったことはありませんか？「カビは食べてしまったら健康に影響がでるの？」「カビは目に
見えないけど、どこでもいるの？」など、普段不安に思っていること、正しい情報について
聞いてみたいと思ったことはありませんか？　
　そこで、7月26日（土）にカビについて詳しい専門家の方を講師にむかえ、食品や生活
環境で目にすることのある「カビ」をテーマに、お話をお聞きできることとなりました！！
　また、質問コーナーもあります！！

１．テーマ「食品のカビについて」
　講師の方からカビについての講義
２．事前質問や当日質問に回答
参加申込時に、質問やご意見を募集し、当日講師の方に、より詳しく
お話をしていただきます。また、講義の中で出た疑問、質問、ご意見
などにも、可能な限り回答します。

・当日の意見交流を行いますので、事前アンケート、質問などの入力もお願いします。
 （注）おしゃべり会はTeamsを使用します。パソコンはメールでお知らせするURLから参加

できます。スマートフォンの場合はアプリ（無料）のインストールが必要です。

■食品に生えるカビについて

■食の安全おしゃべり会の内容
東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。
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食の安全おしゃべり会
「集まれ！食品のカビについて知りたい人」

東
海
コ
ー
プ
か
ら
の

日程：7月26日（土）10：00～12：00
講師：前名古屋女子大学
　　 健康科学部健康栄養学科 教授
 薬学博士　中島正博
開催方法：Ｗｅｂ開催（Teams）
申込方法：右の二次元コードから申込フォームに必要事項を入力してください。
申込期間：2025/6/9(月)～7/13(日)　参加費無料
当日参加用のURLは、2025/7/16（水）にメールでお知らせします。
※お問い合わせ：東海コープ事業連合　品質保証部
メール：hinkank@tcoop.or.jp

■食の安全おしゃべり会
　「集まれ！食品のカビについて知りたい人」

とても美味しいです。近くのお店などでは見かけ
なくなってしまったので、リクエストします。

愛知県 岡崎市 組合員さん

塩辛くなく、まろやかでとにかく味がよいです。
なかなか載らないのでリクエストします。

岐阜県 瑞穂市 組合員さん

美味しいので、もう一度食べたいです。

三重県 鈴鹿市 組合員さん

まろやかでとっても美味です。
買い置きが無くなりました。
三重県 伊賀市 組合員さん

リクエストします。

愛知県 江南市 H・Mさん

豚バラ肉との相性バッチリで美味しいです。
お弁当にも使いたいのでぜひお願いします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

とても美味しいので、時 企々画していただけると
嬉しいです。

三重県 松阪市 組合員さん

お鍋の時に欠かせません。

愛知県 みよし市 Ｋさん

リクエストで購入しました。
とても美味しかったです。

愛知県 津島市 組合員さん

パンに塗りやすい。また買いたいので
リクエストします。

愛知県 春日井市 組合員さん

また購入したいです。

愛知県 豊橋市 組合員さん

個包装でとても便利です。味もよく、きゅうりの
もろみみそがすぐ食卓に出せます。

岐阜県 大垣市 組合員さん

これをかけると、子どもがたくさんサラダを食べて
くれます。甘くて美味しいのでリクエストします。

岐阜県 羽島市 組合員さん

鶏がらスープをリクエストします。

三重県 四日市市 組合員さん

ストックが無くなりました。

岐阜県 大垣市 J・Kさん

夫のためにリクエストします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

今回より、本体価格を328円から
変更させていただきます。

ピリ辛
ごまみそつゆ
（二倍濃縮）
330g

380円
（税込410円）ポールスタア/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3597
100gあたり169kcal
○塩 100gあたり5.7g

オリーブオイルに
よく合うビネガー
250ml

298円
（税込321円）内堀醸造/国内製造

%qv 1年 
ガラス容器。

3604
大さじ1杯（15ml）あたり9kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.3g

北海道
コーンドレッシング
180ml

298円
（税込321円）富良野地方卸売市場/国内製造

%qv 300日 

3602
100gあたり122kcal
○塩 100gあたり3.3g

Gg鶏がらスープ
（顆粒タイプ）
110g

278円
（税込300円）日本生協連（ユタカフーズ）/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 1年 

3608
小さじ1杯（3g）あたり7kcal
○塩小さじ1杯（3g）あたり1.4g

平
へ べ す
兵衛酢
酢みそ
190g

270円
（税込291円）ヤマエ食品工業/国内製造

%qv 180日 

宮崎県日向地区の柑橘
「平兵衛酢」果汁使用。

3593
100gあたり252kcal
○塩 100gあたり5.3g

きゅうりの
もろみみそ
240g（30g×8）

358円
（税込386円）新庄みそ/国内製造

%小麦　%qv 180日 
国産大麦使用。

3594
1袋（30g）あたり59kcal
○塩 1袋（30g）あたり2.0g

ソラチ
十勝みそ豚丼のたれ
260g

368円
（税込397円）ソラチ/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3598

〈 調理例 〉〈 調理例 〉

さん

美濃三年酢
500ml

420円
（税込453円）内堀醸造/国内製造

%qv 2年 

酒かすを原料として
使用。3年以上熟成。
ガラス容器。

3603

うまから
もやしのたれ
（ピリ辛）
260ml

328円
（税込354円）富士甚醤油/国内製造

%小麦　%qv 1年 

豆板醤、にんにく、
ごま等使用。

3599
大さじ1杯（15ml）あたり35kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.2g

ガーリックバター
ソース
205g

398円
（税込429円）ケンコーマヨネーズ/国内製造

% 乳　%qv 181日 

3600

大さじ約1杯（15g）あたり45kcal
○塩大さじ約1杯（15g）あたり0.6g

〈 調理例 〉〈 調理例 〉

がんこやの
こうじみそ
（米みそ）
750g

458円
（税込494円）ひかり味噌/国内製造

%qv 1年 

国産米、
有機大豆使用。

3596
100gあたり204kcal
○塩 100gあたり11.6g

ゆずすこ
（辛味調味料）
75g

598円
（税込645円）高橋商店/国内製造

%qv 300日 

宮崎県産
柚子皮使用。

3607
100gあたり18kcal
○塩 100gあたり5.3g

米粉カレールウ
（中辛）
120g（6皿分）

378円
（税込408円）オリエンタル/国内製造

%qv 540日 

愛知県産米粉使用。
フレークタイプ。

3605
1皿分（ルウ20g）あたり89kcal
○塩 1皿分（ルウ20g）あたり2.2g

Gg野菜たっぷり
魔法のクリーミィソース
（ドレッシング）
190ml

328円
（税込354円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

% 乳　% 卵　%小麦　%qv 240日 

国産玉ねぎ、
チーズ等配合。

3601
1食15g（大さじ約1杯）あたり58kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.7g

Gg信州みそ
1kg

248円
（税込267円）日本生協連（ひかり味噌）/国内製造

%qv 180日 

米こうじ割合8割。
淡色のこしみそ。

3595

大さじ1杯（18g）あたり35kcal
○塩大さじ1杯（18g）あたり2.2g

スープカレーの
作り方（中辛）
180g（4皿分）

428円
（税込462円）ベル食品/国内製造

%小麦　%qv 420日 

濃縮ペースト
タイプ。

3606
1皿（45g）あたり86kcal
○塩 1皿（45g）あたり4.8g

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。
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360836073606360536043603360236013600

358735863585358435833582358135803579357835773576

359935983597359635953594359335923591359035893588

35753574357335723571357035693568356735663565注文
番号

数量


