
リクエストします。

愛知県 組合員さん

以前こちらで見かけて購入。お店などでも
見かけないので、企画をお願いします。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

企画をお願いします。

岐阜県 安八郡 輪之内町 組合員さん

美味しいので、リクエストお願いします。

愛知県 瀬戸市 A・Sさん

甘すぎず、辛すぎず、ポークソテーや
ビーフステーキなどに欠かせません。
愛知県 名古屋市 組合員さん

お気に入りです。お店などでは見かけ
ないので、リクエストします。

岐阜県 可児市 組合員さん

本体を買うより、ごみが少なくて済みます。

三重県 三重郡 菰野町 組合員さん

カボスはよく見ますが、ブドウはあまり
見かけません。企画してください。
岐阜県 養老郡 養老町 K・Sさん

子どもが一番好きなドレッシングです。サラダを
残さず食べてくれるので、定番になったら嬉しい
です。 愛知県 豊田市 組合員さん

リクエストします。
粉末で溶けやすく使いやすいです。

愛知県 名古屋市 組合員さん

とてもまろやかで、クリーミーです。
定期的に買いたいです。

岐阜県 海津市 伊藤さん

ノンオイルで麹を使ってあるので、
スッキリして美味しいです。

岐阜県 中津川市 M・Tさん

手軽にできて、味もとても美味しいです。
手持ちがなくなりそうなので、企画をお願いします。

岐阜県 大垣市 組合員さん

リクエストします。

愛知県 組合員さん

　生協は昔と違って添加物のこだわりが無くなったのでは？という声をいただく
事があります。生協の考え方は変わったのでしょうか？

　当時の食品安全行政は非公開情報が多く、食品添加物がどのような根拠で認可
されたのか消費者に知らされない状況にあり、不安につながっていました。
時代が移り変わり、食品安全行政のしくみが変化した現在では、食品安全に関わる
情報がきちんと公開されるようになりました。生協でも添加物を科学的な評価を
基に検討したうえで、取り扱いできるようになりました。
　では安全性はどのように評価されているのでしょうか。添加物は専門家の
集団によって評価されたデータを基にして、一生涯毎日食べ続けても健康に
問題ない量（これをADIといいます）が設定されます。
　食品添加物はこのADIを超えないように食品ごとに使用基準が設定され、
製造者がこれを守ることで、安全性が担保されています。使用基準は日本人の
一般的な食事の量を基に設定されているので、私たち消費者は様々な食品を
バランスよく食べれば添加物を過剰に摂取してしまうことはありません。

　例えばハム・ソーセージなどに使われる発色剤は、食肉製品をきれいな赤色に
保つ効果や、食中毒の原因となるボツリヌス菌の繁殖を抑える効果もあります。
しかしかつては食品添加物に対する不安が大きかったため、組合員の「なるべく
添加物を使わない」という要望に応えて発色剤を使わない「無塩せき」という
製法でコープ商品を生み出し、発色剤を使用したものは取り扱わないように
していました。
　安全性評価の情報がきちんと確認できるようになった現在では、発色剤の
安全性についても確認できているため、使用した商品も扱うようになりました。
もちろん当初からこだわってきた「無塩せき」の商品も取り扱い、組合員の皆様が
選択できるように、商品案内にも表示しています。

　様々な研究が行われデータが揃っていくと添加物の評価は
変わることがあります。生協では科学的で正しい情報をお知らせし、
独自の自主基準で常に商品をチェックしたりと、食品添加物への
こだわりが無くなったわけではありません。科学的な評価をない
がしろにしたり古い情報で消費者を不安にさせるようなことをし
ない…そこが生協のこだわりです。

■生協ができた当時と現在の、食の安全の状況の違い

■食品添加物の自主基準は、新しい情報にあわせて見直しています

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。
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シリーズ食品添加物②安全性について

東
海
コ
ー
プ
か
ら
の

こんぶ風味
あさ漬の素
（スティックタイプ）
120g（4g×30）

438円
（税込473円）かね七/国内製造

% 乳　%qv 2年 

富山県の海洋深層水、
昆布等使用。

3611

ん

デーツ入ソース
（中濃）
500ml

378円
（税込408円）サンキョーヒカリ/国内製造

%小麦　%qv 2年 

3602
100mlあたり133kcal
○塩 100mlあたり7.5g

〈 調理例 〉〈 調理例 〉

ぺヤング×正田醤油
激辛ソース
150ml

438円
（税込473円）正田醤油/国内製造

%小麦　%qv 540日 

Kk辛みが強いので、小さなお子様や
辛みが苦手な方へのご使用には
十分注意してください。

3603
100gあたり164kcal
○塩 100gあたり12.7g

広島レモンの
サラダで酢
（ノンオイル）
230g

478円
（税込516円）よしの味噌/国内製造

%qv 1年 
塩麹入り調味酢。

3606
100gあたり111kcal
○塩 100gあたり4.6g

やげん堀
七味唐がらし
（袋）
12g

128円
（税込138円）中島商店/国内製造

%qv 2年 

3609

Gg国産
コーンドレッシング
200ml

348円
（税込375円）日本生協連（理研ビタミン）/国内製造

%qv 240日 

北海道産の
スイートコーン
パウダー使用。

3604
1食（大さじ約1杯15g）あたり75kcal
○塩 1食（大さじ約1杯15g）あたり0.5g

〈 調理例 〉〈 調理例 〉

ほたてだしの素
（顆粒タイプ）
100g

498円
（税込537円）オカベ/国内製造

% 乳　%qv 1年 

国産ほたて
使用。

3612
100gあたり233kcal
○塩 100gあたり40.6g

加賀棒ほうじ茶
70g

648円
（税込699円）小柳津清一商店/国内製造

%qv 1年 
国産緑茶使用。

3614

からだにやさしい
お砂糖
500g

348円
（税込375円）大東製糖/国内製造

%q 

さとうきび
使用。

3607
100gあたり393kcal
○塩 100gあたり0.05g

Ggポタージュ
（スープカップ）
124g（8袋）

310円
（税込334円）日本生協連/国内製造

% 乳　%qv 1年 

3613
1袋（平均重量15.5g）あたり65kcal
○塩 1袋（平均重量15.5g）あたり1.2g

Ggてんさいの
砂糖（粉末タイプ）
600g

398円
（税込429円）日本生協連（大東製糖）/国内製造

%q 

北海道産
てんさい使用。

3608
100gあたり396kcal
○塩 100gあたり0.04g

つぶらな
ブドウ
（アロエ
つぶつぶ入り）
190g×30

3,450円
（税込3,726円）ジェイエイフーズおおいた/国内製造

%qv 390日 
果汁10%未満。

3615
100gあたり40kcal
○塩 100gあたり0.09g

1点
あたり 115円

本
体

すっきり和風
国産ゆず
ドレッシング
420ml

438円
（税込473円）フンドーキン醤油/国内製造

%小麦　%qv 270日 

ゆず果汁・
果皮使用。

3605
1食（15g）あたり26kcal
○塩 1食（15g）あたり0.7g

Gg味塩こしょう
（つめかえ用）
155g

128円
（税込138円）日本生協連（ダイショー）/国内製造

%qv 1年 

3610
100gあたり104kcal
○塩 100gあたり70.9g

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。

商
品
案
内
32
号

東
海

コ
ー
プ
様

得意先

品 名

製版寸法

8
折
オ
モ
テ
下

天地

370

左右

520

注
文
番
号
が
4
桁
の
商
品
は
、
O
C
R
注
文
用
紙
の
（
4
桁
・
6
桁
注
文
番
号
欄
）
に
て
ご
注
文
く
だ
さ
い
。
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361336123611361036093608360736063605360436033602

36153614

360136003599359835973596359535943593359235913590

35893588358735863585358435833582358135803579注文
番号

数量


