
        

 

 

       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そんな声にお応えして、学習会を開催します。 

実際に外で（生協の駐車場など）、車いすを押してみましょう 

 

※12月には、クリスマス～お正月にかけて飾れる寄せ植え教室を予定しています。（岐阜地区） 

たすけ愛通信 121 号（2022.09.05 発行）    

 

「車いす」学習会のお知らせ 

 日 時：10 月 12 日（水）10：00～12：00 

場 所：各務原支所 1 階 大会議室 

お申込み締め切り： 10 月 5 日（水） 

 

日 時：10 月 29 日（土）10：00～12：00 

場 所：ながら虹の家 大会議室 

お申込み締め切り： 10 月 21 日（金） 

 

参加費：無料 

講 師：コープぎふ介護事業部 

 車いすを使ったこと

がないから、どうした

ら上手く使えるか知

っておきたいわ！ 

 車いすの使い方を前に習ったことが

あるけど、しばらく使ってないから、

いざという時、大丈夫かしら・・・ 

ご希望の参加日（①または②）を事務局までお電話く

ださい。ご参加お待ちしています。 

※当日の朝に体温を測ってきてください。 

① 
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【家事援助】 

一週間に 1 回、掃除に行っていま

すが、私の家よりも家の中がきれ

いにしてあるのでいつも感心して

しまいます。 

【庭の手入れ】 

鉢植えの木を庭に植え替えまし

た。他の木の根がすごく張って

いて大変でした。ロシアの戦争

の話をしました。 

【家事援助】 

「野球（大谷くん）を見なくて

は！」と言って、忙しそうにして

みえました。「夜は、ドラゴンズ

を見ないかんしね」と、野球を見

るのを楽しみにしているみたいで

す。 

【通院介助】 

ご主人の入院に必要なものを奥様

と一緒に病院に届けました。 

【家事援助】 

いつも通り、1 階のお掃除（掃

除機、トイレ、お風呂、モップ

掛け）を行いました。お子さん

たちが段々大きくなってきて、

子育てや習い事の話で会話がは

ずみます！ 

 

【家事援助】 

1 階、2 階の掃除と新聞・段ボール

等の整理、お仏壇拭きのお手伝いを

しました。 

【季節のお手伝い】 

お盆の行事のお手伝いをしました。 

活動の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家事援助】 

前回、伺ったときに電動自転車の空

気を入れてあげたら、坂道も楽に漕

げるようになったようで、耳鼻科、

歯科など一人で行ってみえます。 

【家事援助】 

お孫さんの結婚式に出席するのを

とても楽しみにしてみえました。

出席して疲れが出たと言っていま

したが「黒田節」を歌ってお祝い

をしたそうです。 

【庭の手入れ】 

ホームに入所され留守宅の庭の手入

れ。草刈り、チェーンソーで木の伐

採、剪定を行いました。 

【家事援助】 

ホームセンターで衣装ケース 3 個

購入してから伺う。衣装ケースに

冬物の必要な服だけしまい、あと

は 3 年ほどしまい込んでいた服な

どの要・不要を確認していただ

き、押し入れにひとまず置く。ゴ

ミ袋 4 つ分を帰りに処分し、次回

また衣装ケースを 3 個購入し、同

じように夏物の整理をします。 

 

【庭の手入れ】 

除草剤の散布と、ムカデが家の中に

入ってくるため、家の周りに薬剤をま

きました。 

【病院付き添い】 

かかりつけ医の主治医が「一刻も早く

大きな病院で受診を」と言われ、救急

車を嫌がる A さん（90才）に付き添っ

て病院へ行く。奥さん（87才）も同行。

造影 CT を撮って、急性盲腸炎の手術

をすることになりました。炎症の数値が

高く、高齢であるため、娘さんに連絡を

取り、経過を報告する。かけつけた娘さ

んと交代しました。 

【話し相手】 

お久しぶりでしたが、お変わりない様子で

した。暑さを心配しましたが、公園の木陰

は風が心地良くおしゃべりがはずみまし

た。子どもの頃の話をされる時は生き生き

とした様子で、ご飯の炊き方をほめられた

こと、お蚕さんの世話など「懐かしい～」と

話されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月度活動報告             7 月度活動報告       

 

4 月度活動報告 

 

2022 年度 地区別会員数 2022/08/16 現在 

 

 

 

 

 

 

 

地区 利用会員 活動会員 賛助会員 合計 

岐阜 144 人 65 人 39 人 248 人 

中部 46 人 34 人 19 人 99 人 

その他   14 人 14 人 

合計 190 人 99 人 72 人 361 人 

蜂に注意❕ 

剪定や草取りなど庭の手入れの作業中に、活動者さんが蜂に刺されるという報告

が毎年あります。蜂の活動のピークは７月～９月で、この時期は攻撃的になりま

すのでご注意ください。たすけあいの会では、※「生協福祉活動保険」に加入して

います。活動中に事故やケガをされた場合は、コーディネーターか事務局へ連絡

をしましょう。 

※運営費は「生協福祉活動保険」に加入する費用にも使われています。 

 

地区 利用時間 利用人数 利用回数 

岐阜 649 時間 74 人 311 回 

中部 152 時間 23 人 86 回 

合計 801 時間 97 人 397 回 

 

地区 利用時間 利用人数 利用回数 

岐阜 539 時間 72 人 315 回 

中部 226 時間 32 人 108 回 

合計 765 時間 104 人 423 回 

 

コープぎふ・たすけあいの会 事務局 

☎ 058-370-687610：00～16：00（土日祝 除く） 

（３名は利用会員と活動会員を兼ねています。１名は賛助会員から活動会員へ変更しました。） 


