
※広告の商品は豊富に取りそろえておりますが、万一品切れの節はご容赦ください。 ※デザインの切り替え中のためチラシの画像とパッケージが異なる場合がございます。   店舗により取り扱いをしていない商品もございます。

表示価格は本体価格と税込価格を併記しています。

　　　　　●組合員カードの提示がない場合「非提示価格」での
　　　　　　精算となります。ご了承のほどお願いいたします。
ご注意

。

下記の商品は、組合員カードをレジにてご提示いただくと「お値打ち
価格」でお買上げいただけます。
当日のご加入でも「お値打ち価格」でお買上げいただけます。
ご加入の手続きも簡単です。詳細はサービスカウンターまで、お気軽に声
をおかけください。

当日のご加入でも「お値打ち価格」でお買上げいただけます。当日のご加入でも「お値打ち価格」でお買上げいただけます。
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非提示価格 各158円（税込各171円）

   税込    税込 

 （   （  各  各  128  128  円  円  ） ） 

    
 コープヌードル  コープヌードル 
・しょうゆ・しょうゆ
・シーフード ・シーフード 
・カレー ・カレー 
 各1個  各1個 

 118  118  円 円 

非提示価格 248円（税込268円）

    
 三陸産細切りめかぶ 三陸産細切りめかぶ
（たれ付き） （たれ付き） 
 40g×3  40g×3 

   208  208  円 円 
   税込    税込 

 （   （    225  225  円  円  ） ） 
非提示価格 各398円（税込各430円）

    
 ひとくちたらこ ひとくちたらこ
ひとくち辛子明太子 ひとくち辛子明太子 
 各90g  各90g 

 358  358  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  387  387  円  円  ） ） 

非提示価格 498円（税込538円）

    
 国産野菜の 国産野菜の
五目あんかけラーメン 五目あんかけラーメン 
  2食入  2食入 

   358  358  円 円 
   税込    税込 

 （   （    387  387  円  円  ） ） 

非提示価格 318円（税込344円）

    
 毎日新鮮ロースハム  毎日新鮮ロースハム 
 40g×4  40g×4 

   298  298  円 円 
   税込    税込 

 （   （    322  322  円  円  ） ） 
非提示価格 318円（税込344円）

    
 毎日新鮮ハーフベーコン  毎日新鮮ハーフベーコン 
 40g×4  40g×4 

   298  298  円 円 
   税込    税込 

 （   （    322  322  円  円  ） ） 

非提示価格 各258円（税込各279円）

    
 おさかなソーセージ おさかなソーセージ
・小 ・小 8本（160g）8本（160g）
・大 ・大   3本（195g）   3本（195g） 

 各  208  208  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  225  225  円  円  ） ） 
非提示価格 128円（税込139円）

非提示価格 118円（税込128円）

    各 98  98  円 円 
   税込    税込 

 （   （    各各106  106  円  円  ） ） 

非提示価格 268円（税込290円）

    
 美濃せいきょう牛乳  美濃せいきょう牛乳 
 1000ml  1000ml 

   238  238  円 円 
   税込    税込 

 （   （    258  258  円  円  ） ） 
非提示価格 188円（税込204円）

   明治    明治 
 ブルガリア ブルガリア
ヨーグルト ヨーグルト 
 400g  400g 

   148  148  円 円 
   税込    税込 

 （   （    160  160  円  円  ） ） 

非提示価格 488円（税込528円）

    
 種ぬきプルーン  種ぬきプルーン 
 240g  240g 

   378  378  円 円 
   税込    税込 

 （   （    409  409  円  円  ） ） 
非提示価格 各100円（税込各108円）

    
 あまじょっぱいポテトチョコ あまじょっぱいポテトチョコ
小ぶりな歌舞伎揚小ぶりな歌舞伎揚
ひねり揚げ ひねり揚げ 
 各1袋  各1袋 

 80  80  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  87  87  円  円  ） ） 

非提示価格 各88円（税込各96円） 非提示価格 828円（税込895円）

    
 野菜がおいしいおみそ汁野菜がおいしいおみそ汁
揚げなすが揚げなすが
おいしいおみそ汁 おいしいおみそ汁 

各1食各1食 よりどり10食よりどり10食

 68  68  円 円    658  658  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各各  74  74  円  円  ） ） 
   税込    税込 

 （   （    711  711  円  円  ） ） 
非提示価格 478円（税込517円）

    
 鮭荒ほぐし 鮭荒ほぐし
北海道産秋鮭使用 北海道産秋鮭使用 
 50g×2  50g×2 

   398  398  円 円 
   税込    税込 

 （   （    430  430  円  円  ） ） 

非提示価格 各680円（税込各748円）

    
 使いきりマスク 使いきりマスク
・ふつう・ふつう
・小さめ ・小さめ 
 各60枚入  各60枚入 

 568  568  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  625  625  円  円  ） ） 
非提示価格 278円（税込306円）

    
 未晒し 未晒し
キッチンペーパー キッチンペーパー 
 150組入  150組入 

   198  198  円 円 
   税込    税込 

 （   （    218  218  円  円  ） ） 

 北海道産大豆ひきわり納豆  北海道産大豆ひきわり納豆 
 40g×3  40g×3 

    
 北海道産大豆の小粒納豆  北海道産大豆の小粒納豆 
 45g× 3 45g× 3

非提示価格 各398円（税込各430円）

   丸新水産    丸新水産 
 塩紅鮭切身  塩紅鮭切身 
・甘口 ・辛口 ・甘口 ・辛口 
 各2切入  各2切入 

 368  368  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  398  398  円  円  ） ） 
非提示価格 498円（税込538円）

    
 骨取りたらの 骨取りたらの
甘酢あんかけ 甘酢あんかけ 
  240g  240g 

   458  458  円 円 
   税込    税込 

 （   （    495  495  円  円  ） ） 

非提示価格 458円（税込495円）

    
 ふっくら卵の ふっくら卵の
オムライス オムライス 
  2食入  2食入 

   328  328  円 円 
   税込    税込 

 （   （    355  355  円  円  ） ） 
非提示価格 328円（税込355円）

    
 たこ焼  たこ焼 
  20個入  20個入 

   228  228  円 円 
   税込    税込 

 （   （    247  247  円  円  ） ） 

非提示価格 318円（税込344円）

    
 ロースハム使い切り  ロースハム使い切り 
 36g×3  36g×3 

   298  298  円 円 
   税込    税込 

 （   （    322  322  円  円  ） ） 
非提示価格 各278円（税込各301円）

    
 テリヤキミートボール テリヤキミートボール
≪Ca入り≫≪Ca入り≫
国産鶏肉を使った国産鶏肉を使った
ミートボール（Ca入り） ミートボール（Ca入り） 
 各85g×3  各85g×3 

   258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  279  279  円  円  ） ） 

非提示価格 298円（税込322円）

    
 らくらくおでんセット  らくらくおでんセット 
 8種14個入  8種14個入 

   258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （    279  279  円  円  ） ） 
非提示価格 各278円（税込各301円）

   井村屋    井村屋 
 肉まん 肉まん
あんまん あんまん 
 各3個入  各3個入 

 228  228  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  247  247  円  円  ） ） 

非提示価格 218円（税込236円）

    
 有機豆乳無調整  有機豆乳無調整 
 900ml  900ml 

   168  168  円 円 
   税込    税込 

 （   （    182  182  円  円  ） ） 
非提示価格 218円（税込236円）

    
 せいきょう せいきょう
プレーンヨーグルト プレーンヨーグルト 
 500g  500g 

   178  178  円 円 
   税込    税込 

 （   （    193  193  円  円  ） ） 

非提示価格 258円（税込279円）

    
 お好み種  お好み種 
 6袋入  6袋入 

   228  228  円 円 
   税込    税込 

 （   （    247  247  円  円  ） ） 
非提示価格 各298円（税込各322円）

    
 沖縄県産黒糖を使った 沖縄県産黒糖を使った
くるみ黒糖くるみ黒糖
きらず揚げ きらず揚げ 
 各1袋  各1袋 

 258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  279  279  円  円  ） ） 

非提示価格 各348円（税込各376円）

    
 直火焼カレー・ルー 直火焼カレー・ルー
・りんご甘口 ・中辛 ・辛口 ・りんご甘口 ・中辛 ・辛口 
 各170g  各170g 

 288  288  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  312  312  円  円  ） ） 

非提示価格 248円（税込273円）

    
 キッチン用ポリ袋 キッチン用ポリ袋
箱入 箱入 
 150枚入  150枚入 

   198  198  円 円 
   税込    税込 

 （   （    218  218  円  円  ） ） 
非提示価格 248円（税込273円）

    
 キッチン用ポリ袋 キッチン用ポリ袋
箱入 箱入 
 150枚入  150枚入 

   198  198  円 円 
   税込    税込 

 （   （    218  218  円  円  ） ） 

    
 コーンクリームスープカップ コーンクリームスープカップ
ポタージュスープカップポタージュスープカップ
粒入りコーンスープカップ 粒入りコーンスープカップ 
 各8袋入  各8袋入 

 258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  279  279  円  円  ） ） 
非提示価格 各318円（税込各344円）

非提示価格 1,580円（税込1,707円）

   一色うなぎ漁業    一色うなぎ漁業 
 鰻まぶしセット  鰻まぶしセット 
  2人前（100g）  2人前（100g） 

   1,380  1,380  円 円 
   税込    税込 

 （   （    1,491  1,491  円  円  ） ） 
非提示価格 各398円（税込各430円）

    
 ひとくちたらこ ひとくちたらこ
ひとくち辛子明太子 ひとくち辛子明太子 
 各90g  各90g 

 358  358  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  387  387  円  円  ） ） 

非提示価格 348円（税込376円）

    
 ブルーベリー  ブルーベリー 
  140g  140g 

   278  278  円 円 
   税込    税込 

 （   （    301  301  円  円  ） ） 

非提示価格 378円（税込409円）

    
 讃岐うどん  讃岐うどん 
 5食入 5食入 

   258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （    279  279  円  円  ） ） 

非提示価格 238円（税込258円）

 3食入 3食入 

   168  168  円 円 
   税込    税込 

 （   （    182  182  円  円  ） ） 

非提示価格 418円（税込452円）

    
 あらびきウインナー  あらびきウインナー 
 90g×2  90g×2 

   398  398  円 円 
   税込    税込 

 （   （    430  430  円  円  ） ） 
非提示価格 380円（税込411円）

   米久    米久 
 ベーコンブロック  ベーコンブロック 
 200g  200g 

   345  345  円 円 
   税込    税込 

 （   （    373  373  円  円  ） ） 

非提示価格 各132円（税込各143円）

   マルツネ    マルツネ 
 国産大豆生しぼり 国産大豆生しぼり
・もめん豆腐・もめん豆腐
・絹ごし豆腐 ・絹ごし豆腐 
 各400g  各400g 

 98  98  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  106  106  円  円  ） ） 
非提示価格 258円（税込279円）

    
 みそ煮込みうどん  みそ煮込みうどん 
 2食入  2食入 

   198  198  円 円 
   税込    税込 

 （   （    214  214  円  円  ） ） 

非提示価格 198円（税込214円）

    
 せいきょう せいきょう
ミルクプリン ミルクプリン 
 100g×3  100g×3 

   168  168  円 円 
   税込    税込 

 （   （    182  182  円  円  ） ） 
非提示価格 188円（税込204円）

   カゴメ    カゴメ 
 植物性乳酸菌ラブレ 植物性乳酸菌ラブレ
1日分の鉄分 1日分の鉄分 
 80ml×3  80ml×3 

   158  158  円 円 
   税込    税込 

 （   （    171  171  円  円  ） ） 

非提示価格 各298円（税込各322円）

    
 食塩不使用  食塩不使用 
・アーモンド・アーモンド
・ミックスナッツ・ミックスナッツ
・くるみ ・くるみ 
 各1袋  各1袋 

 258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  279  279  円  円  ） ） 
非提示価格 198円（税込214円）

    
 全粒粉 全粒粉
ミルクチョコビス ミルクチョコビス 
 1箱  1箱 

   178  178  円 円 
   税込    税込 

 （   （    193  193  円  円  ） ） 

非提示価格 148円（税込160円）

    
 味付ぽん酢  味付ぽん酢 
 360ml  360ml 

   108  108  円 円 
   税込    税込 

 （   （    117  117  円  円  ） ） 

非提示価格 438円（税込482円）

    
 グリーンキーパー グリーンキーパー
コンパクトティシュ コンパクトティシュ 
 180組×6  180組×6 

   398  398  円 円 
   税込    税込 

 （   （    438  438  円  円  ） ） 
非提示価格 438円（税込482円）

    
 グリーンキーパー グリーンキーパー
コンパクトティシュ コンパクトティシュ 
 180組×6  180組×6 

   398  398  円 円 
   税込    税込 

 （   （    438  438  円  円  ） ） 

非提示価格 498円（税込538円）

   北島水産    北島水産 
 大粒むきえび  大粒むきえび 
  170g  170g 

   448  448  円 円 
   税込    税込 

 （   （    484  484  円  円  ） ） 
非提示価格 198円（税込214円）

   井ゲタ竹内    井ゲタ竹内 
 恩納村の太もずく  恩納村の太もずく 
紀州梅 紀州梅 
 60g×3  60g×3 

   158  158  円 円 
   税込    税込 

 （   （    171  171  円  円  ） ） 

非提示価格 388円（税込420円）

   神戸三田屋    神戸三田屋 
 神戸三田屋ハンバーグ  神戸三田屋ハンバーグ 
 150g 150g 

   298  298  円 円 
   税込    税込 

 （   （    322  322  円  円  ） ） 

非提示価格 558円（税込603円）

 神戸三田屋ビーフカレー 神戸三田屋ビーフカレー
（サイコロステーキ） （サイコロステーキ） 
 200g 200g 

   438  438  円 円 
   税込    税込 

 （   （    474  474  円  円  ） ） 
非提示価格 308円（税込333円）

非提示価格 298円（税込322円）

 北海道のそのまま枝豆  北海道のそのまま枝豆 
 250g  250g 

    
 北海道のつぶコーン  北海道のつぶコーン 
 250g  250g 

      各 258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （    各各279  279  円  円  ） ） 

非提示価格 958円（税込1,035円）

    
 和風若鶏竜田揚げ  和風若鶏竜田揚げ 
  600g  600g 

   858  858  円 円 
   税込    税込 

 （   （    927  927  円  円  ） ） 
非提示価格 278円（税込301円）

    
 パリッとジューシー パリッとジューシー
あらびきポークウインナー あらびきポークウインナー 
 90g×2  90g×2 

   248  248  円 円 
   税込    税込 

 （   （    268  268  円  円  ） ） 

非提示価格 298円（税込322円）

   マルシン    マルシン 
 宇都宮肉餃子  宇都宮肉餃子 
 14個入  14個入 

   258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （    279  279  円  円  ） ） 
非提示価格 108円（税込117円）

    
 蒸し大豆  蒸し大豆 
 1袋  1袋 

   78  78  円 円 
   税込    税込 

 （   （    85  85  円  円  ） ） 

非提示価格 460円（税込497円）

    
 とろけるゴーダ とろけるゴーダ
シュレッドチーズ シュレッドチーズ 
 250g  250g 

   448  448  円 円 
   税込    税込 

 （   （    484  484  円  円  ） ） 
非提示価格 108円（税込117円）

   モンテール    モンテール 
 牛乳と卵の 牛乳と卵の
カスタード＆ホイップシュー カスタード＆ホイップシュー 
 1個  1個 

   88  88  円 円 
   税込    税込 

 （   （    96  96  円  円  ） ） 

非提示価格 198円（税込214円）

   有馬芳香堂    有馬芳香堂 
 さくさくきなこ大豆  さくさくきなこ大豆 
 1袋  1袋 

   168  168  円 円 
   税込    税込 

 （   （    182  182  円  円  ） ） 
非提示価格 各338円（税込各366円）

    
 ごまごま小魚 ごまごま小魚
ぽりぽり小魚 ぽりぽり小魚 
 各1袋  各1袋 

 278  278  円 円 
   税込    税込 

 （   （  各  各  301  301  円  円  ） ） 

非提示価格 328円（税込355円）

    
 純正ごま油  純正ごま油 
 150g  150g 

   258  258  円 円 
   税込    税込 

 （   （    279  279  円  円  ） ） 

非提示価格 548円（税込592円）

 300g  300g 

   478  478  円 円 
   税込    税込 

 （   （    517  517  円  円  ） ） 
非提示価格 328円（税込355円）

    
 三重県産焼のり  三重県産焼のり 
 全形10枚入  全形10枚入 

   278  278  円 円 
   税込    税込 

 （   （    301  301  円  円  ） ） 

非提示価格 748円（税込823円）

    
 貼るカイロ 貼るカイロ
レギュラー 箱入 レギュラー 箱入 
 30枚入  30枚入 

   650  650  円 円 
   税込    税込 

 （   （    715  715  円  円  ） ） 
非提示価格 518円（税込570円）

   ＆ダイオー   ＆ダイオー 
 シャワートイレ  シャワートイレ 
ダブル ダブル 
 25m×12  25m×12 

   488  488  円 円 
   税込    税込 

 （   （    537  537  円  円  ） ） 

非提示価格 328円（税込355円）

   税込    税込 

 （   （    290  290  円  円  ） ） 

    
 たまごスープ  たまごスープ 
 5食入  5食入 

   268  268  円 円 

非提示価格 578円（税込625円）

   税込    税込 

 （   （    538  538  円  円  ） ） 
 10食入  10食入 

   498  498  円 円 
非提示価格 348円（税込376円）

   税込    税込 

 （   （    322  322  円  円  ） ） 

    
  おいしいご飯  おいしいご飯
（山形県産はえぬき使用）  （山形県産はえぬき使用）  
 200g×3  200g×3 

   298  298  円 円 

非提示価格 568円（税込614円）

   税込    税込 

 （   （    519  519  円  円  ） ） 
 200g×5    200g×5   

   480  480  円 円 

非提示価格 558円（税込603円）

        
 味パック  味パック 
合わせだし 合わせだし 
  10.5g×30  10.5g×30 

   438  438  円 円    税込    税込 

 （   （    474  474  円  円  ） ） 

非提示価格 988円（税込1,068円）非提示価格 1,380円（税込1,491円）非提示価格 698円（税込754円）

   税込    税込 

 （   （    571  571  円  円  ） ）    528  528  円 円 
   税込    税込 

 （   （    1,059  1,059  円  円  ） ）    980  980  円 円 
   税込    税込 

 （   （    571  571  円  円  ） ）    528  528  円 円 
   税込    税込 

 （   （    754  754  円  円  ） ）    698  698  円 円 

    
   アカシア   アカシア
はちみつ はちみつ 
    500g    500g  

   アカシア   アカシア
はちみつ はちみつ 
    1kg      1kg    

   カナダ産   カナダ産
はちみつ はちみつ 
    400g    400g  


